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VYoluntariado

jovem

S&0 cada vez mais os alunos que
assumem o voluntariado como
forma de ocupar os tempos livres
dedicando parte do seu tempo a
ajudar os outros: criangas, idosos,
animais abandonados...

Concurso de escrita
“Era uma vez... o Poeta

Joao Verde”
4" Desta vez com o
tema “Era uma vez
um Poeta”, os Ser-
vicos  Educativos
da Camara Munici-
pal de Mongao pro-
movem mais um
ano o Concurso de escrita para,
entre outros objetivos, incremen-
tar nas criangas e jovens o gosto
pela escrita e pela leitura.

O Halloween foi vivido um pouco
por todas as escolas do nosso
Agrupamento. Os alunos, alguns
deles com a ajuda de pais e fami-
liares, fizeram trabalhos alusivos
a esta época festiva, tais como

maquetes abdboras, monstros,
O mss e > fantasmas e

& | i bruxas, que
o foram  ex-
postos du-
rante alguns
g dias nas
* respetivas

“ escolas.

RAIA e AE de Mongao
Juntos pela Floresta aut6ctone

Com o intuito de dar a conhecer e investir
na preservacao da Floresta Autoctone, ex-
ponencialmente ameacada e reduzida, de-
vido a escolha de outras espécies de uso
comercial, aos cortes para uso industrial, a
introdugdo de espécies exdticas e invaso-
ras, e aos infaliveis incéndios, a RAIA e o
AE de Moncéo desenvolvem diversas ati-
vidades.

Consumer Talks: Sabes o
que estas a comex?

Com o objetivo de informar os alunos so-
bre a melhor forma de interpretar os rétu-
los dos produtos alimentares; apoiar a lei-
 tura de ingredientes nos
produtos; saber identificar
os valores diarios de consu-
mo de nutrientes; compreen-
der o significado de produ-
| tos magros e ligth e saber
fazer escolhas saudaveis
foram realizadas algumas
atividades experimentais.

Eco-Escolas

Em reconhecimento pelo traba-
Iho desenvolvido no ano letivo
2015/2016 em beneficio do
ambiente e sustentabilidade, a
Associacao Bandeira Azul da Europa, atri-
buiu o titulo Eco-Escolas a todas as esco-
las do nosso Agrupamento.

Para que no proximo ano possamos voltar
a ser distinguidos, decorrem novas cam-
panhas de separacao e recolha de resi-
duos. Uma destas campanhas, para além
de promover a preservagao do ambiente,
contribuira para a aquisicdo de material
ortopédico e outro para os alunos NEE.

ECO-ESCOLAS

DIA INTERNACIONAL DAS PESSOAS
COM DEFICIENCIA - 8 DE DEZEMBRO

Varias foram as ati- mwus
vidades realizadas [
para assinalar o Dia g
Internacional  das g
Pessoas com Defici-
éncia, dentro e fora
da sala de aula.

Nas escolas de Pias ¥
e Tangil, foi muito §

salutar e fraterno o

convivio com os utentes da APPACDM que se
deslocaram a estas escolas para realizarem
algumas atividades com os alunos.

O Abraco Solidario / Logotipo Humano foi outra
das atividades que envolveu a comunidade
escolar das diversas escolas do Agrupamento.

Toleranecia

A tolerancia é uma atitude fun-
damental para quem vive em
sociedade. O dia 16 de Novem-
bro foi instituido pela ONU
(Organizacdo das Nacodes Uni-
o das) como o Dia Internacional
SRR para a Tolerancia.
Nesta edigcdo poderas conhecer as opinides de
alunos do 8°H (CEF) acerca desta tematica.

Internaclonal
du Tolerdncia

MACGUSTO

QUE BELA FOGUEIRA
QUE BELO MAGUSTO
QUE BOAS CASTANHAS
E QUE GRANDE SUSTO!

JOGOS, CANC}OES, ALEGRIA,
CARAS ENFARRUSCADAS
O S. Martinho foi comemorado em todas as

escolas do Agrupamento com muitas casta-
nhas mas sem provar o vinho.
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Editorial

O inicio de um novo ano escolar é ge-
ralmente assinalado por novas expetati-
vas e desafios.

Se outrora o principal desafio colocado
a escola era a transmissao de conheci-
mentos, hoje o mundo complexo em
que vivemos, marcado pela diversidade
cultural e pela complexidade tecnoldgi-
ca, dominado pela instabilidade e pela
incerteza, pela interatividade e pela in-
formacgao, espera que a escola seja ca-
paz de preparar um “capital humano”
dotado de multiplas e flexiveis compe-
téncias que consiga dar resposta as di-
versas exigéncias da sociedade poOs-
industrial, e pés-moderna em que vive-
moSs.

A escola cabe hoje, enquanto espago
coletivo de direito a educacéo, proporci-
onar meios e oportunidades que visem
o desenvolvimento das diferentes di-
mensdes da pessoa, direito esse que
pressupde o dever de todos encontra-
rem medidas que contribuam para o de-
senvolvimento intelectual, moral, cultu-
ral e civico da pessoa do aluno.

Na construgdo do nosso Projeto Edu-
cativo com o lema “+escola, +pessoa,
+inclusdo”, releva-se a importancia da-
da ao Agrupamento enquanto espaco
educativo por exceléncia, capaz de
transformar momentos de crise em
oportunidades, de enfrentar obstaculos
e de responder aos desafios que cons-
tantemente Ihe sdo colocados, com ca-
pacidade de vincular os membros da
comunidade educativa no respeito pelas
diferencas individuais e na construcao
coletiva de um designio comum: a pro-
mogcao do servigo publico educativo e a
dignificagdo da imagem do Agrupamen-
to no meio onde se insere.

Contudo, e perante uma conjuntura
global desfavoravel, estamos, mais do
que nunca, cientes que o caminho que
temos pela frente ndo sera facil, e que
tdo pouco sera possivel fazé-lo sozinho
sendo, por isso, indispensavel o contri-
buto individual de cada um, e a acao
coletiva de todos (professores, alunos,
pessoal ndo docente, encarregados de
educagao), para que consigamos conti-
nuar a procura de solucdes mais efica-
zes com vista a promocao de melhorias
no Agrupamento, e consequentemente
a prestacado de um servico de educagao
de maior qualidade.

O Natal esta préximo, bem como os
merecidos dias de descanso.

Um Feliz Natal a toda a comunidade
educativa

Boas leituras e bom ano 2017 para
todos.

O Presidente da CAP
Sérgio Gongalves
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Pedido de colaboracao / Geragao
Depositrao

RECICLAMDS'
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Eto-Escolas
No ambito do Programa Eco-Escolas, a escola participa no Projeto “Geragao Deposi-

trao

“, cujo objetivo é a sensibilizacao para a deposicao correta dos Residuos de Equi-

pamentos Elétricos e Eletrénicos (REEE) e pilhas em fim de vida, passando a es-
cola a funcionar como ponto de recolha na zona envolvente.

A préxima recolha de residuos sera no segundo periodo.

Para que a Escola Secundaria possa ser uma das premiadas é necessaria a colabora-
¢ao de toda a comunidade educativa (alunos, professores, técnicos operacionais, encar-

regados de educacgao..

.), por isso comegamos por solicitar a colaboragao dos alunos.

Nesse sentido, serdo colocados recipientes em locais da escola, devidamente identifi-

cados, para deposicao dos REEE.

Para além disso, os alunos constituem-se também como importantes aliados na cam-
panha de informacéo/sensibilizagdo junto de familiares e vizinhos, que poderéo ter neste
projeto a oportunidade de se verem livres de um conjunto de “tralha”, para a qual nao
tinham destino. Assim, solicita-se que comecem a separar estes residuos e os facam

chegar a Escola Secundaria.
Os residuos a recolher incluem:

a) Residuos de equipamentos elétricos e eletrénicos

. grandes eletrodomésticos (maquinas de lavar e secar roupa, fornos, fogdes, microon-

das,...);

. frigorificos, arcas congeladoras, aparelhos de ar condicionado;

. televisbes/monitores, LCDs e plasmas;

. computadores, impressoras, ratos, teclados, colunas, scanners, radios, maquinas fo-

tograficas, calculadoras, etc.;

. pequenos eletrodomésticos (varinhas magicas, torradeiras, fritadeiras, batedeiras, ba-
lancas, secadores de cabelo, ferros de engomair,...);

. lampadas.
b) Residuos de pilhas e acumuladores
. pilhas de comandos, brinquedos, relogios,

maquinas fotograficas, balancas, etc.;

. baterias de ferramentas, teleméveis, computadores portateis, entre outras.
Boas recolhas e obrigada pela colaboragao!

A Equipa de trabalho Eco-Escolas.

Bandeira Eco-Escolas

Em reconhecimento pelo trabalho desen-
volvido no ano letivo 2015/2016 em bene-
ficio do ambiente e sustentabilidade, a As-
sociagao Bandeira Azul da Europa, atribu-
iu o titulo Eco-Escola a EBI de Tangil.

No dia 17 de novembro, pelas 14:00h,
reuniu-se toda a comunidade escolar junto
a entrada principal da escola para assistir
a cerimoénia do hastear da bandeira Eco-
Escola. Um grupo de alunos desta escola,
que integram a Banda Musical de Tangil,
interpretou duas pegas musicais, deixando

toda a assisténcia maravilhada. Seguida-
mente a bandeira foi igada ao som do hino
Eco-Escolas entoado por todos os alunos.
No final, comprometeu-se toda a comuni-
dade esco-
lar a traba-
Ihar para
que este
momento se
repita no
préximo ano ®
letivo.

Aquaponia Monte do Penedo: um projeto com futuro

No passado dia 15 de novembro de 2016 as turmas do 11° C e 11° E puderam assis-
tir, no audltorlo da Escola Secundaria de Mong¢ao, a uma aula muito especial.

Desta vez coube a aluna Salomé Certal, do 11° D, a responsabi-
lidade e o privilégio de poder explorar e conduzir os colegas pe-
las tematicas que ajudam a perceber o alcance do projeto
Aquaponia Monte do Penedo.

A iniciativa da aluna ganhou desde logo importancia pela ade-
quagao no tempo e alinhamento do tema face aos conteudos
programaticos da disciplina de Geografia. A aluna explorou as
potencialidades do projeto Aquaponia Monte do Penedo como
uma solugao orientada para a producdo de produtos frescos,

em modo de produg;ao bioldgica. No final coube-lhe satisfazer a imensa curiosidade
dos colegas, desafio a que mostrou igualmente estar a altura.
A Fany Rodrigues e a Marisa Vaz partilharam com a Salomé um sentimento muito

especial: ser uma inspiragao para os outros.
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Visita a Torre de Lapela

No dia 27 do
més de outu-
bro, as turmas
do 7°F e 8°G
foram visitar a
Torre de La-
pela. Pelas
13:30h, 0s
alunos sairam
da escola de
Tangil em di-
recao aquele local. La, seguiram para a
torre onde eram esperados por uma se-
nhora e um senhor que os acompanha-
ram durante a visita.

No primeiro patamar, o senhor falou-
Ihes um pouco da historia da torre e do
rio que ali corre e mostrou uma imagem

também sobre o mesmo tema.

Continuando a visita, subiram mais al-
gumas escadas e, ai, foi apresentado
um video que lhes deu a conhecer os
varios problemas que a torre causou, € 0
que foi feito com as pedras que rodea-
vam o castelo. Depois, o guia encami-
nhou-os para o topo da torre e, de cami-
nho, mostrou um novo quadro. Quando
chegaram ao cimo, foi aberta uma porta
para o exterior. Daqui, puderam observar
uma linda paisagem do rio Minho.

Seguidamente, todos os alunos desce-
ram e dirigiram-se para as carrinhas que
os trouxeram de volta para a Escola.

Foi uma tarde diferente em que todos
aprenderam alguma coisa. Espera-se
que mais pessoas tenham a sorte de co-

da mesma, mas como era antigamente. nhecer esta torre.
De seguida, subiram para o segundo pa-

tamar onde observaram outra imagem

Sandra Afonso, 7°F

RAIA e Agrupamento de Escolas de Mongao
Juntos pela Floresta autéctone

Sabe o que significa a construgdo de um “Bolotario”?

Para as meninas e meninos, € uma brincadeira e uma descoberta. Uma tarde em
que podem mexer na terra, encontrar minhocas, deitar as sementes na terra, abracar
arvores, apreciar os recortes e cores das suas folhas, que as tornam especiais, fazer
uma roda e cantar canc¢des do outono...

Para a RAIA, significa tudo isto, e ainda, dar a conhecer e investir na preservagao
da Floresta Autdctone, exponencialmente ameacada e reduzida, devido a escolha de
outras espécies de uso comercial, aos cortes para uso industrial, a introducédo de es-
pécies exoticas e invasoras, e aos infaliveis incéndios.

Este ano, a atividade envolveu todos os alunos de 1° e 2° anos, professores titulares
e professores das AEC, das escolas de Pias, Mazedo e Tangil.

Foram semeadas pelas meninas e meninos, em garrafas de agua reutilizadas, mais
de 170 bolotas, das quais, esperamos que possam surgir novas arvores, e como tal,
esta atividade proporciona também um bom estimulo pedagdgico, pois podem acom-
panhar o crescimento das pequenas arvores.

Tal como foi explicado aos alunos, nem todas as bolotas germinardao, da mesma for-
ma que acontece na natureza, e cada uma germinara ao seu ritmo.

Percebemos que, tal como ndés precisamos de agua, também as pequenas arvores
devem ser regularmente regadas, para terem humidade, sem estarem encharcadas.
Os vasos foram colocados
em locais com luz, e sera ne-
cessario ter cuidados especi-
ais de rega no verao! Mas ca
estaremos para ajudar.

Partiihamos aqui convosco
alguns momentos destas se-
manas, em que fizemos no-
vos amigos da natureza e se-
meamos juntos o futuro, com
muito entusiasmo e alegria!

Podem ver mais e acompa-
nhar todas as nossas ativida-
des em: www.facebook.com/atearaia/

Em nome da equipe de voluntarios,

Patricia Louro

ATEARAIA - Associagao Transfronteirica de Educagao Ambiental
geral.raia@gmail.com

www.facebook.com/atearaia/
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Decorreu no passado dia 29 de outu-
bro, na Biblioteca Municipal de Mongao,
a primeira sessédo formativa do Projeto
"Avaliacdo da Linguagem Oral - Avaliar
e Intervir Precocemente”.

Esta sess&o teve como objetivos:

o Desenvolvimento da linguagem em
idade pré-escolar;

e Avaliagao da linguagem em idade pré
-escolar;

o Instrumentos de Rastreio e de Avalia-
¢ao da Linguagem;

o Teste de Linguagem ALPE.

A sessao formativa foi orientada pela
Professora Doutora Marisa Lousada,
docente da Universidade de Aveiro.

Participaram na sessao formativa os
docente e técnicos envolvidos no pro-
jeto e outros docentes de Agrupamen-
tos vizinhos, que vieram conhecer o
projeto em desenvolvimento.

Este projeto, financiado pela Funda-
c¢ao Calouste Gulbenkian, tem como en-
tidade promotora o Municipio de Mon-
¢ao e como entidades parceiras o Agru-
pamento de Escolas de Mongéo e a
APC de Viana do Castelo.

Para as formacgdes esta associado ao
projeto o Centro de Formacéao Vale do
Minho.

Desde o inicio de novembro que estéo
a decorrer nos diversos jardins-de-
infancia do Agrupamento, a avaliagao
da linguagem oral a todas as criangas
nascidas em 2012, através da aplicagao
do Teste de Linguagem ALPE.

Em janeiro sera feira a analise a cada
um dos testes aplicados e a respetiva
avaliacao e cotagao.
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Voluntariado jovem na Secundaria

O projeto “Voluntariado Jovem”, inserido no projeto Haja Sau-
de, esta, pelo segundo ano consecutivo, a contribuir para o bem
de quem precisa, sem esperar nada em troca. Sdo cada vez
mais os alunos que assumem o voluntariado como forma de
ocupar os tempos livres dedicando parte do seu tempo a ajudar
os outros: criancas, idosos, animais abandonados... Este ano
letivo estdo cerca de trinta jovens solidarios a participar neste
projeto que € pensado para eles, ja que disponibilizam tempo
para dar aos outros.

O “Voluntariado jovem” é um programa de voluntariado para os
alunos do 12° ano, que fazem esta opgao por varios motivos,
desde colaborar com as entidades
promotoras na ajuda ao outro até |}
obter experiéncias para decidir o
seu futuro profissional.

O programa é muito bem aceite
por todos e € possivel gragas a
participacéo do Banco Local de Vo-

tem colaborado para que todos os
jovens fiquem colocados nas entida-
des preferidas. Por cortesia da Dra.
Eliana Costa e no sentido de formar
ainda melhores voluntarios, os alu-
nos terdo a oportunidade de no diaj
14 de dezembro, pelas 14.30h, na
Biblioteca Municipal de Mongao, fre-
quentar uma formacéao especifica na area do voluntariado.

O projeto Haja Saude, projeto de promogéao e educagao para a
saude (PES) do nosso Agrupamento, tem entre outros objetivos,
promover atitudes e valores que suportem comportamentos que
conduzam a estilos de vida saudaveis. Consolidar o
“Voluntariado Jovem na Secundaria” € um desafio que nos torna
promotores de Saude. Neste ambito, no dia 5 de dezembro, va-
mos comemorar o dia Internacional do Voluntariado com a parti-
cipagédo dos jovens voluntarios e dos que ainda ndo sdo, mas
que se sensibilizam com estas atividades.

luntariado da Camara Municipal de
Moncao que de forma incansavel,

Prof.2 Cristina Lourengo Fernandes

DIA INTERNACIONAL DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA - 38 DE DEZEMBRO

E um dia em que se alerta a sociedade
para a existéncia de muitas pessoas com
deficiéncia, cada uma diferente da outra
conforme o diagnéstico e o grau do mes-
mo.

Quando se aproxima esta data, avistam-
se cartazes em varios locais, onde se po-
de ler “Todos diferentes, todos iguais” e,
ao vé-los, interrogo-me onde é que fica
esta realidade, pois ndo a encontro, a nao
ser em familias onde existem possibilida-
des econdmicas para fazer frente a reali-
dade que tém em casa. Ai, o dinheiro da
para pagar as necessidades que esses
meninos/pessoas tém. Para estas familias
com posses, posicdo social e conheci-

mentos privilegiados, as portas abrem-se,
tendo direito a tudo.

Na verdade, o Estado elabora leis para
transformar a vida das pessoas com esta
ou aquela deficiéncia numa vida melhor e
sem tantos obstaculos. No entanto, olha-
mos para a realidade e verificamos que
nao € assim. O Estado obriga o contribu-
inte a cumprir com as leis e as normas
que ele decreta. Contudo, o Estado nao
cumpre, por vezes, com estas mesmas
leis.

Tomo, como exemplo, a falta de infraes-
truturas nos servicos publicos para as
pessoas que ja tém deficiéncia motora,
mas também para as pessoas que estao

em fase de re-
cuperagao de
uma cirurgia e
se deparam
com barreiras
dificeis de ul-
trapassar para:
chegar a esses mesmos servicos.

Espero que esta campanha de sensibili-
zacao nao passe somente do papel, mas
que as promessas sejam cumpridas.

Gostaria que a vida destas pessoas dife-
rentes se tornasse mais facil e menos pe-
nosa no seu dia a dia.

Liana S4, Ass. Op. (DLD)

Tolerancia é paciéncia
concentrada.

Tolerancia

A tolerancia € a paciéncia que se tem que
ter com os outros.
A tolerancia deve-se praticar em todo o la-

| do.

E importante porque as pessoas admiram
os tolerantes, e se ndo houver tolerantes
nao ha convivio saudavel entre as pesso-
as.

A tolerancia € algo que se pratica quando alguém nos chateia.
Pois sendo assim concluimos que sem tolerancia ndo ha amizade nem amor.

1 Telertnei
‘-l é primeira lei da natureza,
gty ja que temos uma porgdo
o de erros e fraquezas.

Frases e Sitacoes com br

Duarte, Diogo, Nelson e Tomas, 8H (CEF)

Semana da Alimentagao- 2016

Ao longo desta semana, no Centro Es-
colar de Moncgao, decorreram varias ativi-
dades relacionadas como Dia Mundial da
Alimentacao.

Fizemos uma aula de dancga hip-hop, no
polidesportivo, elaboramos trabalhos ma-
nuais sobre alimentos, fizemos um folhe-
to de informacédo para os encarregados

de educacado contendo informagdes so-
bre alimentacdo saudavel, com sopa de
letras e adivinhas. Dialogamos sobre ali-
mentacgao variada e equilibrada na forma-
cao do esqueleto.

Finalmente, tivemos uma palestra com
varios médicos que nos vieram falar so-
bre 0 que ndés devemos comer. Assisti-
mos a um video, cantamos uma cangao

4

e fizemos varios jogos.

Concluimos que a mensagem passou e
que ter uma alimentacao variada e equili-
- brada e

muito
2/] portante
para a nos-

sa saude.

im-
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DIA DA ALIMENTACAO NA EBI TANGIL

Para comemorar o
dia da alimentacao,
os alunos do 9°F,
elaboraram um mo-
Iho “Colorido” que
fez de acompanha-
mento ao esparguete e bife de peru, ser-
vidos na cantina a todos os alunos. Para
o molho escolheram-se legumes frescos
tomate (sem pele), pimentos (verdes e
vermelhos), cebola, alho, aipo, curgete e
salsa.

Esta forma de introduzir e apresentar os
legumes no prato sugerida aos alunos te-
ve um sucesso excelente. Os comensais
experimentaram com agrado e nao ofere-
ceram resisténcia a novos paladares e
texturas gustativas.

Esta experiéncia teve como objetivos
principais: criar habitos de alimentagao
saudavel, ensinar a confecionar e consu-
mir legumes de formas diferentes e expe-
rimentar novos sabores.

Paralelamente os alunos 8°G fizeram
uma exposicao de trabalhos na cantina,
onde se destacam as propriedades de al-
guns legumes e frutas.

Prof. Paula Costa

CALCULO/ESTUDO DO IMC

Uma vez mais, para assinalar o Dia da
Alimentacédo (16 de outubro), realizou-se
na nossa escola o calculo do IMC (indice
de Massa Corporal). Este indice, que é
uma medida internacional obtida através
da relagdo que se estabelece entre o pe-
SO e a altura de uma pessoa, permite-nos
avaliar se 0 n0sso peso € ou nao adequa-
do.

Todos os alunos do 2° e 3°ciclos foram
pesados e medidos, sendo depois calcu-
lado o seu IMC. Cada aluno recebeu pos-
teriormente um cartdo onde constavam os
valores de IMC obtidos, os valores acon-
selhados em funcdo da idade e algumas
recomendagdes para quem se encontra
acima ou abaixo do IMC aconselhavel.

Os valores recolhidos foram alvo de es-
tudo por idade, registando-se, na globali-
dade, os valores que se observam no gra-
fico.

ESTUDO doIMC
Global

gy

DAbaixo do aconselhavel

mDentro do aconselhavel

BAcima do aconselhavel

ONéo Realizado

Prof. José Vaz

Rafeiros em Pias
No passado dia 21 de _’a’

outubro a Associagao de
Pais da Escola Basica de  Rafeiris

. . e Companhia
Pias levou a cabo a habi- asseciasacprotetora acs
tual Feira Tradicional. Monese

No ambito do projeto Eco —Escolas
aproveitamos a ocasido para, mais espe-
cificamente no tema da Biodiversidade,
convidarmos a Associacdo “Rafeiros e
Companhia” com o objetivo de sensibili-
zarmos toda a comunidade educativa e
especialmente as criangas para cuidarem
dos animais e terem a hipotese de adotar.
Foi com alegria que as criangas recebe-
ram esta Associagéo e foi muito importan-
te o facto de termos conseguido que duas
familias tivessem adotado um gato e uma
cadela respetivamente.

Também ainda dentro desta tematica ha
um espago na nossa escola onde todas
as criangas podem expor as fotografias/
desenhos com textos elucidativos sobre
3 : as caracteristicas
dos seus animais
de estimacao e ex-
plicar porque se
dédo tdo bem com
eles.

SEMANA DA ALIMENTACAO
EB1/J1 DE MAZEDO

Durante a semana
realizamos todas as
atividades curricula-
res tendo como pano
‘ = de fundo a Alimenta-
¥ . ¢&o Saudavel.
gy—o dia 14 de outubro

==\ foi especial!
Todas as turmas e
elementos da comuni-
dade educativa (a avo
da Barbara, aluna da turma M3B que nos
ajudou na confecgdo do pao de batata)
colaboraram para que as atividades pro-
gramadas tivessem um especial significa-
do. Foram elas:

Confecao do pao de batata
Confecao da sopa

Salada de fruta

Limonada AR
Elaboracdo da Roda dos 1
Alimentos com alimentos ‘
‘reais” para decoracao @]
da cantina.
Que sensacgédo agrada-
vel comer o0 pao de ba-
tata e beber a limonada
confeccionada com as
nossas proprias maos!

5

CARTOONS

Combata o tabaco!

Este cartoon preten-
de realgar que € pos-
sivel deixar de fumar, |
Ou seja, que se con-
segue combater o
tabaco!

Na imagem, pode observar-se um indi-
viduo a dar um pontapé a um cigarro. O
jovem transmite uma aparéncia de felici-
dade e de alivio, pois conseguiu libertar-
se do cigarro.

A meu ver, o cartoonista pretende de-
monstrar o quao feliz uma pessoa pode
ficar ao conseguir deixar de fumar e o
quéo facil pode ser.

Apenas pela visualizagdo da imagem,
conseguimos perceber e entender do
que se trata, sem ser necessario 0 uso
de palavras.

Na minha opinido, o cartoon passa uma
mensagem importante, porque cada vez
existem mais métodos de combater o
tabaco, e isso so € benéfico para a nos-
sa saude. Basta ter coragem para o fa-
zer!

Juliana Peixoto, 8°E

Violéncia Doméstica

Este cartoon aborda o
tema da violéncia do-
meéstica.

Na imagem, pode-
mos observar um ho-
mem a agredir violen-
tamente uma mulher,
agarrando-lhe os ca-
belos, enquanto se prepara para Ihe dar
um soco na cara. Também podemos ver
nitidamente que a mulher esta aterroriza-
da e que tem varias marcas na face co-
mo consequéncia da agressao.

O cartoonista pretende criticar este
ato de covardia que, na maior parte das
vezes, é feito por homens e apelar para
que este problema, que é muito frequen-
te na sociedade, seja resolvido.

Na minha opinido, a mensagem é€ cla-
ra e esta bem expressa, pois apresenta

uma imagem chocante que leva as pessoas
a refletir.

Inés Sousa, 8°D
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ALUNOS DO 1° CICLO “ATERRORIZAM®® COMUNIDADE EDUCATIVA NA COMEMORACAO DA FESTIVIDADE

g de forma animada, o
M Halloween no nosso
agrupamento. Os alu-
nos, com a ajuda de
pais e familiares, fize-
ram trabalhos alusivos a esta época festi-
va, tais como maquetes, aboboras, mons-
tros, fantasmas e bruxas, que foram ex-
postos, ao longo destes dias, nas varias
escolas do 1° Ciclo do agrupamento. Du-
rante este periodo, procedeu-se a selecao
do trabalho mais original e criativo atraves
de uma votagao efetuada por um jari com-
posto por professores, auxiliares de agao

e A et o

DO HALLOWEEN

educativa e alunos.

Com esta atividade pretendeu-se a pro-
mogéao da articulagdo Escola/Familia tdo
importante para o desenvolvimento inte-
lectual e emocional dos nossos alunos e
divulgar uma das festividades mais impor-
tantes das culturas Inglesa e Americana.
Salienta-se e agradece-se o grande en-
volvimento e interesse dos alunos e res-
petivas familias nesta atividade, bem visi-
vel através da qualidade e originalidade

Rl ] dos trabalhos
(g~ il apresentados em §

ra o sucesso da mesma.

Parabéns a todos os participantes, pois
fizeram do Halloween uma festividade
aterrorizadoramente divertida e criativa.

8 todas as escolas,
i pois contribuiram

ABOBORAS... FANTASMAS...
MORCEGOS...ARANHAS
E BRUXAS VIERAM A ESCOLA

No dia 31 de outubro, na Escola Basi-
ca Deu-La-Deu Martins, comemorou-se
a festa do Halloween.

A entrada da escola foi decorada com
os mais diversos simbolos desta época:
abdboras, fantasmas, aranhas... O am-
biente era um pouco assustador, mas
nao faltou criatividade nos trabalhos dos
alunos, o que mostrou o seu empenho
nesta atividade

Houve prémios para as melhores abé-
boras que foram entregues, na tarde
desse mesmo dia, por volta das
15h:45mn.

No 2° ciclo, os alunos premiados foram
a Ana Rita Mota que apresentou uma
abobora em forma de bruxa escura e o
Diogo Rodrigues em forma de aranha
ambos do 5°D. O
3° prémio foi atri-
buido ao Rodrigo j,
Guerra do 6°F.

Também houve
prémios para os -
alunos do 3° ciclo.

Ana Rita Mota, 5°D

~pANT AAN

ey \-35 5
0 o ,
"" < i %3,7 b B “'vos uma histdria, o nosso prlmelro dia de au-

| Como ja conheciamos a nossa professora fize-
% I mos a fila a sua espera, para subir para a nos-
sa sala. Ja na sala, a professora conversou
connosco sobre as nossas férias.

Logo de seguida, comegamos a arrumar todo o
nosso material, sempre com a orientagao da
nossa professora.

De repente, tocou a campainha para o que seria o primeiro intervalo do ano letivo.
Como as saudades dos colegas eram muitas fomos todos juntos brincar e brincar no
recreio.

Quando tocou para entrarmos, fomos todos para o polivalente da escola. A nossa
espera estava o novo coordenador da escola, para nos dar as boas vindas. Ele apre-
sentou todos os professores, as funcionarias e também os alunos do primeiro ano. No
final, todos juntos cantamos a cancao “O Balao do Joao”.

Mais tarde, fomos para o polidesportivo participar em jogos tradicionais e no final,
cada aluno pintou a sua méao num painel que estava na entrada da escola.

Durante a tarde fizemos atividades na sala de aula até a hora de ir embora.

Foi um dia muito divertido!

De novo na escola!
(O regresso a escola na EBI de Tangil)

Com saudade dos colegas, dos professores, dos assis-§
tentes operacionais, foi uma alegria regressar a escola.
Foi um momento de grande alegria e de emogao ao vol- jiF¥s
tar & nossa segunda casa e acolher com “um grande &8
abrago” os meninos que a visitavam pela primeira vez.

0 OUTONO VIVIDO NOS GRUPOS TJ1 E TJ2

Esta Estacao do Ano esta presta a finalizar....

Mas foram tantas as vivéncias que nos encheram de alegria e
nos enriqgueceram a todos os niveis que nao poderiamos deixar
de as partilhar com toda a Comunidade Educativa.

Ao longo do Outono, visitamos e exploramos a Natureza.

i€ recreio. ..

No “Halloween” confecionamos dedos
4 de bruxa (biscoitos) que levamos para
casa na nossa cesta.
M Um dos momentos mais divertidos...
Brincar com as folhas secas do nosso

No “Dia Nacional do Pijama” fizemos
varias atividades divertidas, na sala e

fora dela. ‘
Sabemos o quanto é importante
ter uma familia que nos ama.

Uma sessao de culinaria...

“Fizemos Pao...

Tinhamos farinha de trigo, agua e
fermento.

Pusemos a farinha de trigo dentro de uma bacia. Fizemos um
buraco, pusemos fermento, agua e sal. Amassamos. Pusemos
a massa a dormir para crescer. Tinhamos uma massa grande.
Tinhamos tabuleiros de metal. Fizemos bolas com a massa e
depois pusemos no forno.

E tinha pao grande que tinha chourigo dentro. E comemos o
pao pequeno com manteiga.”

6
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Halloween

No dia 31 de outubro, festejamos na
nossa escola o Halloween.

Na semana anterior fizemos os prepara-
tivos para a festa. Decoramos a sala, fi-
zemos aderecos horripilantes e bolachi-
nhas deliciosas — “Dedos de Bruxa”, para
partilharmos com os nossos colegas do
primeiro ciclo.

No dia do Halloween viemos todos vesti-
dos a rigor, com fatos assustadores. Ao
longo da manha desfilamos, fizemos uma
sessao fotografica, dangamos e dramati-
zamos musicas divertidas. A tarde visita-
mos as salas do 1° ciclo e distribuimos
doguras e travessuras para a alegria de
_todos. Fi-
I nalizamos

a nossa

&= um delicio-
[N SO lanche
com sabor
a “Dedos
de Bruxa”.

Dia do pijama

No dia 21 de novembro, os grupos da
educacao pré-escolar de Mazedo, cele-
braram o Dia Nacional do Pijama, com o
objetivo principal de sensibilizar as crian-
cas e toda a comunidade educativa para
esta causa solidaria, que visa ajudar as
criangas institucionalizadas.

A semana que antecedeu esta festa foi
de grande azafama e dedicagao na deco-
racao da sala, preparacao dos aderegos
e da festa.

No dia 21 viemos todos de pijama, man-
tinha e peluche e ndo nos esquecemos
de trazer o nosso contributo na “casinha
solidaria”.

Ao longo do dia realizamos um
Fashion Show de Fadas e Reis”, a danca
“Barrigas Coladas”, jogo da “Arca dos
Peluches” e divertimo-nos muito todos
juntos.

Terminamos o0 nosso dia com um lan-
che docinho ao som de musicas relaxan-
tes.

Foi um dia
de muitos
afetos, ale-
gria, diver-
sao e soli-
dariedade
que con-
tou, como
sempre,
com a pre-
ciosa ajuda das nossas familias, quer na
realizacao das atividades, quer na reco-
Iha de donativos para esta causa.

DIA NACIONAL DO PIJAMA NO
ES

No dia 21 de
novembro, as
criancas che-
gavam ao
Jardim de In-
fancia de
Cortes, muito
apressadas e
empolgadas, vinham de pijama, algu-
mas traziam um peluche, mantinhas e
almofadas. As Fadinhas que tinham
construido anteriormente tinham espa-
Ihado magia, durante toda a semana,
mas neste dia ia comemorar-se o tdo
esperado “Dia Nacional do Pijama”. O
dia foi preenchido com diferentes ativi-
dades ludicas, (cancgbes, dancas, jo-
gos), culminando com a colocacao das
casinhas trazidas pelas criangas, dentro
da casa gigante. O objetivo desta ativi-
dade visa despertar o espirito de solida-
riedade, lembrando a todos que "uma
crianga tem direito a crescer numa fa-
milia".

DIA MUNDIAL DA ALIMENTA-
GAO NO JI DE CORTES

De acordo com a Organizagao Mundial
de Saude (OMS) e com a Roda dos Ali-
mentos, devem consumir-se diariamente
entre trés a cinco por¢des de fruta. A
importancia de promover habitos de ali-
mentacdo saudaveis é crucial nos mais
novos e diariamente no Jardim de Infan-
cia da-se enfoque a estas preocupa-
coes.

Por tal mo-
tivo, o Dia
Mundial da
Alimenta-
cao foi co-
memorado
no J.l. de Cortes, com a apresentagcao
de um teatro de fantoches, alusivo ao
tema, por parte do corpo docente.

Ao inicio da tarde, as criangas elabora-
ram espetadas de frutos, que seguida-
mente degustaram. Esta atividade con-
tou com o envolvimento de toda a comu-
nidade educativa.

MAGUSTO COM AVOS NO JI DE
CORTES

Como tem sido habitual, no JI de Cor-
tes, comemorou-se o dia de S. Marti-
nho, com diversas atividades. No peri-
odo da manha as docentes apresenta-
ram um teatro de sombras sobre a Len-
da de S. Marti-
nho. De tarde, o
tradicional ma-
gusto contou
com a participa-
¢ao massiva
dos avos e res-
tantes familiares das criancas. Houve
uma interagdo salutar entre as varias
geragbes, atingindo o seu ponto alto
com a realizagdo conjunta de varios jo-
gos. O convivio terminou com a degus-
tacdo das castanhas, assadas na tradi-
cional fogueira e no forno da Cantina do
Jardim de Infancia, ao som de musica
gravada.

Magusto

No dia 11 de novembro um dia diferente
na nossa escola, foi o magusto apesar de
o tempo ndo ser o melhor por que estava
um dia chuvoso ndo deixou de ser um dia
especial, toda a escola, alunos, professo-
res e funcionarios se reuniram no campo
da feira.

Todos em conjunto fizemos uma foguei-
ra com fasco, os professores deitaram as
castanhas para fogueira.

Depois de assadas ainda houve tempo
para umas brincadeiras muito animadas.
Até que chegou a altura de encher a barri-
ga com essas castanhas saborosas.

Depois de comermos as castanhas en-
farruscamo-nos uns aos outros.

Ate que chegou a hora de regressar a
escola.

Ja na escola a diversao continuou, com
mais brincadeiras e muita musica a mistu-
ra.

Esse dia foi muito especial porque foi
um dia diferente com muita alegria e mui-
ta brincadeira e mantivemos a tradigéo.

v4C
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Eis, aqui, o cartaz reali-
zado, no ambito da area
curricular “O HOMEM E O
AMBIENTE” pelo aluno
Miguel Caldas, n.° 14, a
frequentar do 6.° C, ao
abrigo do Curriculo Espe-
cifico Individual. Ao longo
deste trabalho houve se-
lecdo de materiais, pes-
quisa na internet, obser-
vacao do manual escolar
do 6.° ano, folhetos publi-
citarios, acompanhados

-16 de Outubro 2016

aluno acerca desta tema-
tica.

Pretendeu-se com este
trabalho dar a conhecer
ao Miguel a Roda dos Ali-
mentos, assim como a
mensagens que este gra-
fico pretende transmitir a
populagcdo em geral, sen-
sibilizando o aluno para a
importancia da

de.

A Professora

relacéo (e
entre alimentagdo e sau-

- Helena Magalha
sempre por didlogo com o elena Magalhaes

Blog “ = Meus ”

Os Blogues sao um excelente recurso
educacional que, para além de motivar os
alunos, desenvolve neles capacidades de
argumentagcdo e de leitura, promovendo
uma interacdo que contribui para melho-
rar competéncias ao nivel da comunica-
cao.

O Blog “OS MEUS
LIVROS” ja nas-
ceu ha alguns
anos na Escola
Basica Deu-la-Deu
Martins, mais pre-
cisamente, em No-
vembro de 2010.
Ja passaram alguns anos e ele foi cres-

-

Concurso de escrita “Era uma vez um Poeta”

Com os objetivos de incrementar nas
criangas e jovens o gosto pela escrita e
pela leitura; sensibilizar a populagao es-
colar para a importancia da leitura; esti-
mular o desenvolvimento das capacida-
des imaginativas e criativas, bem como a
construgéo de textos com cariz literario e ¢éo.
manter vivo o patrimonio cultural/popular  Sejam os melhores!
do municipio, os Servigos Educativos da
Camara Municipal de Mongéo, tal como
tem sido habitual, promove mais um ano
o Concurso de escrita, desta vez com o
tema: “Era uma vez um Poeta”.

Este concurso esta dividido em quatro
escaldes: 1° Escaldo: Alunos dos 3° e 4°
anos do 1° ciclo; 2° Escalédo: Alunos dos
5° e 6° anos do 2° ciclo; 3° Escaldo: Alu-
nos dos 7°, 8° e 9° anos do 3° ciclo; e 4°
Escalao: Alunos dos 10°, 11° e 12° anos
do ensino secundario e profissional.

Os prazos a cumprir sdo 0s seguintes:
Inscricdo até: 16 de Dezembro/2016; En-
trega dos contos até: 17 de Feverei-
ro/2017; Apreciagcado dos contos pelo juri:
de 27 de Fevereiro a 24 de Margo/2017;
Divulgacao dos resultados: a 31 de Mar-
¢o/2017; Entrega dos prémios: (data e
hora a definir — Biblioteca Municipal).

todos os anos.

Iho premiado.

carios.

O nosso agrupamento tem participado
E sempre gratificante ver o nosso traba-

Sao experiéncias novas e diferentes.
Fica desde ja o apelo a vossa participa-

P.S.: Para qualquer esclarecimento, po-
dem dirigir-se aos Professores Bibliote-

cendo com as participagdes mais diver-
sas, quer de alunos, quer de professores.
E é com a vossa participagao que ele se
enriquece e quem o consulta também.

Porque continuamos a pensar que a sua
existéncia faz todo o sentido, deixamos
aqui mais uma vez o nosso convite: Con-
sultem, comentem, participem!

Para consulta-lo va a hiperligagdo BE/
CRE, existente no Portal do Agrupamen-
to, e escolha a seccao: Blog “Os meus
livros...” ou utilize o seguinte endereco:
http://
osmeuslivrosbibeb23moncao.blogspot.pt/

Caso queira colocar, no Blog, informa-
cao sobre os seus livros preferidos, envie
os textos para os enderegos: fernando-
magalhaes@aemoncao.com (Escola Se-
cundaria de Moncgao, Escola Basica Deu-
la-Deu Martins e Escola EB1/JI de Pias) e
armandinarodrigues@aemoncao.com
(Escola Basica Integrada de Tangil, Cen-
tro Escolar de Moncao e Escola EB1/JI
de Mazedo).

Visitem o blog!

Participem com os vossos comenta-
rios!

Ca vos aguardamos.

O Professor Bibliotecario
Fernando Magalhées

O Professor Bibliotecario
Fernando Magalhaes

HORA DO CONTO — EBR1 de Pias

«Ah! Ja Comegou! Que bom!

Estava mesmo com muita vontade de voltar a ver e ouvir estas
histérias tdo bonitas que este Professor nos conta, a ter¢a-feira,
quando vem a biblioteca da nossa Escola. Hoje & 2.2 feira, amanha é
que vai ser!

Vou ja avisar os alunos novos, com trés anos, da minha sala que
entraram pela primeira vez. Eles ndo sabem, mas vao ficar muito
contentes. As historias sdo sempre novas... eu nunca as tinha ouvido
contar a ninguém. As imagens que este professor nos mostra, pro-
jetadas, também sd@o muito engragadas e ele também & muito sim-
patico.

O dia da “Hora do Conto” é sempre diferente e muito divertido.
Primeiro, porque vamos a Biblioteca — um sitio muito grande, com
muitos livros, estantes, mesas, sofds, etc...- sequndo, porque a nova
histéria & sempre uma surpresa. As vezes, também fazemos um de-

senho relacionado com a histéria que nos
foi contada e, depois, ¢ publicado no Blog
“Os Meus Livros”, na pdagina oficial do
Agrupamento de Escolas de Mongao.

Gosto muito de ver os meus trabalhos
nesse Blog!»

Isto seria 0 que a Equipa da Bibliote-
ca Escolar gostaria que fosse o pensa-
mento das criangas e alunos para os
quais sdo contadas histérias de encan-
tar, selecionadas com o necessario cuidado, para que encon-
trem no seu coragao/pensamento um lugar onde fique registada
a mensagem que se pretende transmitir.

O Professor Bibliotecario
Fernando Magalhées


http://osmeuslivrosbibeb23moncao.blogspot.pt/
http://osmeuslivrosbibeb23moncao.blogspot.pt/
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LEITOR DO ANO

leitura nas criangas e jovens € uma

atividade fundamental para o seu

desenvolvimento. Além de fornecer
novos conhecimentos, enriquecer o voca-
bulario, melhorar a capacidade de inter-
pretagao, imaginagao, criatividade e espi-
rito critico, também € uma forma sauda-
vel de ocupar os tempos livres.

Para promover a leitura, as varias biblio-
tecas do agrupamento promovem um
conjunto de atividades, entre as quais, o
concurso LEITOR DO ANO.

Segundo as regras deste concurso, se-
ra atribuido um diploma e um prémio sim-
bdlico aos alunos que maior numero
de requisicoes, de empréstimo domicilia-

rio, fizer ao longo do ano.
Um livro leva-nos a qualquer lugar do
mundo se nés com ele quisermos viajar.

Boa viagem!

O Professor Bibliotecario
Fernando Magalhaes

Consumer Talks: Sabes o que estas a comer?

No ambito do Projeto Educacdo para a
Saude — HAJA SAUDE, coordenado pela
Professora Isabel Temporao, foi promovi-
da uma atividade apresentada pela Nutri-
cionista da DECOjovem de Viana do Cas-
telo, subordinada a tematica Consumer
Talks: Sabes o que estas a comer?

Esta sesséo foi destinada a duas turmas
do sexto ano de esco-
laridade, turmas C e
D, e aconteceu na Bi-
blioteca Escolar, no
dia 17 de Outubro,
pelas 14 horas. Para
o efeito foi criado um
pequeno auditério,
feita uma exposicao
da bibliografia mais
relevante sobre Ali-
mentacéo e foram ex-
postos alimentos em cartolina que infor-
mavam acerca das suas carateristicas
nutricionais. O ambiente estava pronto e
chegada a hora abriu-se a sessao.

Informar os alunos sobre a melhor forma
de interpretar os rétulos dos produtos ali-
mentares; apoiar a leitura de ingredientes
nos produtos; saber identificar os valores
diarios de consumo de nutrientes; com-
preender o significado de produtos ma-
gros e ligth e saber fazer escolhas sauda-
veis foram os objetivos propostos e con-

seguidos com muita qualidade.

A tematica e o timing foram muito opor-
tunos, uma vez que estdo a ser leciona-
dos estes conteudos na disciplina de Ci-
éncias Naturais.

A forma pratica e concreta, assim como
0 recurso a experimentacdo com o envol-
vimento direto de alguns alunos tornou
esta apresentacao muito interessante. Os
alunos demonstraram curiosidade e parti-
ciparam de forma muito assertiva, contri-
buindo também para uma melhor interiori-
zacao das mensagens que se pretendiam
com esta sessdao de esclarecimento/
sensibilizagao e revelaram uma avaliagéo
muito positiva da atividade, referindo que
€ sempre muito enriquecedor ouvir orado-
res e abordagens diferentes sobre 0 mes-

mo tema.
A Professora

Helena Magalhaes
(Equipa da Biblioteca Escolar)

Visitas Guiadas

urante as primeiras semanas de

aulas foram realizadas, pelos

Professores Bibliotecarios, visi-
tas guiadas as Bibliotecas Escolares
do Agrupamento. em todas as turmas
com alunos novos nas escola.

No decorrer destas visitas foi distribui-
do e explorado um guia de utilizador da
Biblioteca Escolar com o horario de fun-
cionamento, o contacto via correio ele-
tronico e algumas orientagdes relativas
ao uso deste espaco. A partir destas ori-
entagdes, os alunos ficaram a saber:
quem pode frequentar a BE/CRE; as di-
versas atividades que se podem realizar
neste local; as regras a cumprir, quer
para os empréstimos domiciliarios ou
escolares, quer para uso de material au-
diovisual e computadores; alguns cuida-
dos a ter dentro da biblioteca e indica-
cbes sobre a forma como se encontram
organizados os livros nas estantes.

Aguardemos que esta tenha sido uma
de muitas visitas dos alunos a este es-
paco, que nos transporta para o mundo
da fantasia e do conhecimento e, simul-
taneamente, nos enriquece e faz so-
nhar.

O Professor Bibliotecario
Fernando Magalhaes

As nossas leituras....

Havia um rato chamado Gerénimo Stil-
ton que dirigia um jornal, mas a sua pai-
Xao0 era escrever.

Na Ratazia, onde vivia, os seus livros
eram todos muito divertidos.

Patty Spring, sua amiga, convidou-o pa-
ra ir mergulhar numa ilha perto da
Ratazia.

Geréonimo aceitou. Quando estava no

curso de mergulho, pareceu-lhe ter visto
um peixe enorme. E contou ao seu tio o
sucedido. Este, conhecido por Peludino,
respondeu que n&o era um peixe, mas
uma pérola gigante.

De seguida, Geronimo foi investigar co-
mo se abria a concha, mas nao conse-
guiu saber. Como estava a passar uns
dias no hotel da familia Rabacgal, e esta
soube da pérola, raptou o cientista para
conseguir saber como se abria a concha

9

mas, antes, trocaram a péro-
la verdadeira por uma falsa.

Entdo, Geronimo foi a pro-
cura do cientista e encontrou
-0 numa gruta. Libertou-o e
ambos sairam da gruta. Le-
varam a concha para o mu-
seu, onde ela abriu sozinha,
tendo a pérola ficado ali para todos a po-
derem ver.

O MISTERIO DA
PEROLA GIGANTE
W

Daniel Calvo, 6°F
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DIA INTERNACIONAL DA BIBLIOTECA ESCOLAR

No dia 24 de Outubro, 2.2 feira, foi
comemorado o Dia Internacional da
Biblioteca Escolar.

Este dia é celebrado todos os anos, na
42 segunda-feira de Outubro. O primeiro
foi celebrado a 18 de Outubro de 1999.
Para enaltecer a
importancia da
Biblioteca Esco-
lar na formacao
global dos nos-
sos alunos e na
vida da escola
foram desenvol-
: vidas algumas
iniciativas que tornaram este dia especial
e um pouco diferente do habitual.

As Bibliotecas Escolares promovem as
competéncias nas areas da Leitura, da
Literacia e da Informagao e ajudam a criar

nos seus utilizadores uma necessidade
permanente de aprender, ao longo de to-
da a sua vida. «Estudos sobre literacia,
nacionais e internacionais tém vindo a de-
monstrar que existe uma relagéo estreita
entre a acessibilidade a espacos e recur-
sos de leitura e o nivel de desempenho
dos alunos. Os alunos tornam-se melho-
res leitores quando tém acesso a uma bi-
blioteca e livros para lerem.» (press rele-
ase).

A Biblioteca Escolar é também um vei-
culo de transmissdo de conhecimento,
onde o saber, o trabalho desenvolvido e
as novas criagdes nascem todos os dias.
Mas, para tal tem sido fundamental o en-
volvimento de toda a comunidade educa-
tiva que tem desempenhado um trabalho
colaborativo e prestado um contributo
muito positivo, o que tem permitido uma

constante atualizacdo e mudanca, na pro-
cura de, cada vez mais, um melhor servi-
¢o prestado por esta estrutura pedagogi-

ca.
assado o
BibliotecaiEscolar
presenfe

r

,n

S %’Fufur‘o

A Professora
Helena Magalhéaes
" (Equipa da Biblioteca Escolar)

Literacia de informagao é a capacida-
de de reconhecer quando a informacgao é
necessaria, bem como a capacidade de
localizar, avaliar e utilizar eficazmente
essa informagao (American Library Asso-
ciation).

Possuir competéncias ao nivel da litera-
cia da informacao é util ndo sé na nossa
vida profissional/académica, mas também
nas atividades mais basicas do dia-a-dia.

Competéncias, aparentemente elemen-
tares, ao nivel da pesquisa podem ajuda-
lo a economizar tempo e torna-lo mais
independente.

Para consultar informacao sobre este
tema, va a hiperligagdo BE/CRE, existen-

Literacia da Informacao

te no Portal da Escola e escolha a secgao
“Literacia da Informagao”. La encontra-
ra informacéao sobre:

Guia de Pesquisa na Internet

Como realizar trabalhos escolares

Grelha de Avaliagao de Paginas web

GUIA "Como Fazer Citagcoes e Refe-
réncias Bibliograficas"

Organizacao da informacao (como
tirar apontamentos)

A Minha Gestao do Tempo

Guia de Pesquisa de Informagao

Estudarei Melhor...

Desenvolvimento das Competéncias
do Trabalho em Grupo

I el

[ Visual o
\ Literacy

Network
Literacy

Cultural
Literacy

Literacy

Computer
Literacy

Library
Instruction

Traditional
Alphabetic
Literacy

O Professor Bibliotecario
Fernando Magalhéaes

de da uva. Ela, surpreendida como ninguém, treme e exclama:
- Nem sabem como o prazer deste vinho doce ao tocar-me
nos labios me faz sonhar! ‘
O garoto esconde a sua von- £
tade crescente de provar o
vinho, mas o perfume da uva
€ mais forte e, com a sua
mae, prova um pouquinho. Os
dois suspiram vagarosamente

Primeira manha de Outono

As folhas caem e ouvem-se os tratores que levam as uvas pa-
ra as adegas. Outros rodeiam as vinhas com os seus bragos.

As uvas, como se escutassem 0s rapazes e as raparigas,
saem por detras das folhas para serem colhidas. O humor paira
nos campos da uva alvarinha.

A senhora Aida, com o desejo de provar o futuro vinho, canta
com O seu vozeirao poderoso para animar a malta.

Do outro lado, os homens, que levam o vinho as adegas, co-
mentam entre si o facto de a terra de Mongao ser tao rica e tao
unica. Aqui cresce o melhor vinho de Portugal.

A mulher e o seu garoto, o “investigador”, apreciam a qualida-

e exclamam:

-Nao € um vinho qualquer, é
um vinho de Mongéo!

Rui Rego, 9°B

CURIOSIDADES

A preguica € um mamife-
ro da familia Bradypodi-
dae que vive em peque-
nos grupos, embora te-
nha habitos solitarios.

Habita nas arvores das
florestas tropicais da
América do Sul e desloca-se lentamente de

um ramo para outro.

Alimenta-se de folhas, raizes e frutos. Pos-
sui grandes garras, utilizando-as para subir e
permanecer na copa das arvores de grande
porte.

E um grande dorminhoco (dorme pelo me-
nos 20 horas por dia) e enterra os seus ex-
crementos ao pé da arvore onde vive, da qual
s6 desce uma vez por semana.

10

Nao para de sonhar,

Pelo que so6 apetece acariciar.
Garras de arrepiar,

Sabem de quem estou a falar?

A nossa preguica querida
Outra nao poderia ser!
Mas que menina atrevida

Acabou de adormecer!
Bruna Serafim, 5°D
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O MEU QUARTO

O meu quarto é o local que eu mais
gosto na minha casa, pois é acolhedor e
confortavel. A primeira vista, as cores
que se destacam sao o rosa e o0 branco
que fazem com que o meu quarto seja
muito alegre e bonito.

Logo a entrada, tenho umas letras em
tecido, imitando roupas a secar, num
estendal, coladas a porta, dizendo
“‘Maria”.

Quando entro, chama-me logo a aten-
¢ao a grande e bonita cama com o seu
edreddo com lindos desenhos, para
além de confortavel, é chamativa. Mais
a direita, temos um puf cor-de-rosa que
ja existia na decorag¢ao do quarto, quan-
do eu era mais nova e me divertia a sal-
tar em cima dele. Tenho a beira do puf
um belo espelho que tem uma portinha
pequena onde tenho alguns colares,
anéis e pulseiras.

A sua frente esta um tapete rosa bebé,
redondo e com uns pelinhos muito ma-
cios. Para terminar, tenho dois moveis
de roupa encostados a parede, casta-
nho claro e muito bonitos. Um deles é
alto e o outro € largo. Um é de gavetas
e 0 outro tem duas portas. Sao distintos,
mas “encaixam” bem naquele local.

Gosto muito do meu quarto, porque é
muito arejado e com muita luminosida-
de, pois tem uma janela muito ampla e
dela vejo a Natureza com muitos pinhei-

‘ ™ ros que for-
mam  sempre
uma linda pai-
sagem verde-
jante.

Maria Tavares, 5°A

Retrato

7 \
Donald Trump € o re-

cém-eleito Presidente
dos Estados Unidos da
América.

Com os seus 70
anos, Trump é um homem alto e
“parrigudo”. O seu cabelo loiro, os
olhos azuis e a sua cara corada dao-lhe
uma aparéncia engragada. Contudo, a
sua aparéncia interior contradiz a exte-
rior. Trump é machista, racista, homofé-
bico e xendéfobo, chegando ao ponto de
querer construir um muro entre os
U.S.A e o México.

Apesar disso tudo, Donald Trump
agrada a muitos americanos ao ponto
de se tornar Presidente dos Estados
Unidos da América.

Francisco, Gongalo e Raul, 8°D

ja velhinho, por-

Os nossos textos

O meu avd

O meu avd chama-se \/aldemar e
tem setenta e nove anos.

Ele ¢ uma pessoa de estatura mé-

ia. Ja foi mais alto mas a ora, com a
idade, ficou mais baixo. éresceui%e
um bocado a barriga) mas mesmo as-
sim é normal, nem gordo nem magro.
T em cabelo branco, com algumas on-
das, olhos claros e anda devagarinho,
porque lhe doem as pernas. is vezes
anda de bengala mas ele n3o gosta
muito, porque ndo quer ser velho. O
meu avo é muito simpatico e engraga-
do. | sta sempre a ’rPazcr brincadeiras
para nos fazer rir. Quanc{o quero fa-
zer alguma coisa com as ferramentas,
ele est sempre c}isponive] para me
ajudar e as vezes até tentajogar fute-
bol comigo. (Ima vez, ha ja algum tem-
po, até pegou na bicicletja do meu Pri~
mQ € veio comigo dar uma volta.

I pena que o

corpo c{c!c este~

que ele ¢ muito
brincalhzo.
(Gosto  muito
do meu avo e ele
também osta

, < {2 =0
muito de mim! =) \\%\1

&
Texto: Lucas Guedes, P3A
llustragdo: David Passos, P3A

Descobridores e Navegadores

Eram historiadores, com muitos valores
Contam historias ,de grandes glorias
Foram poetas

Os primeiros ,a chegar ds metas
Ficaram na historia,

Com uma grande trajectoria

Foram descobridores

E grandes inventores

Estdo no passeio da fama

Como Vasco da Gama.
Jodo Magalhées , V4C

Os Lusitanos

Nos castros viviam os Lusitanos,
Com o grande Viriato a chefiar,
De caca e pesca se mantinham
Para a sua fome matar.

Era um povo corajoso,
Deles nos podemos orgulhar!
Deram um nome a nossa lingua
De lusos nos passaram a chamar.
Luis Lourengo, V4C
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As «aulas em 2345..

As au&f:’;&n 2345,.serdo m ife-
rentes (das atuais. h X TR

A professora e PoﬁfuguéWﬁa )
livro e desliga-o. [No ri\esmo wstante,
todas ag personagens voltam & histéria
e desaparecem.

Nas aulas de Matemdtica basta abrir

um livro életrénico e é projetado, mate-
rializado a mgtéria dessa pdgina. Para
realizar os 4igogitimos os nimeros saem

jJos com o seu dedo
isthos para o sitio cor-

w -

sen‘radés‘ii ‘problemas
nos, veerry Um peque-
no filme em que ag personagens também
se materializam

Em Estudo d@
tronico e sdd
sistema sol

o no/ teto da
/ P
sala de aula,

explica-

sao projetadas a
eias, vilas e cida-
ielhos e freguesi-
W aos animaif!s, 0s
llsdo transporta-
&laprendem |Id as
b |

as; os sistema

Quanto as planta
alunos abrem lo liv
dos para a natu
matérias. =

Em 2345 as aul
vertidas!

\ i
de. muito md‘is di-
|

A turma do T3A
llustragdao: Tomas Silva

Natal!

O Natal esta a chegar
Cheio deimagia e cor
Traz alegria, uniao
As familias traz amor.

O Natal é paratodos
E tempo de dar
Partilha o'que pudermos,
Sentir'com o coragao.

Ajudar quem mais precisa
Caom um serriso bondoso
Ougapenas uma caricia
Ou um olhar amoroso.

Olhar o mundo‘ao‘redor
E pensar em quem pada tem,
Agradece mesmo O peueo
A quem lhe fazer bem

Neste Natal o,que eu gostava
Era’que o mundo mudasse
Que nao houvesse mais guerras
E a fome acabasse.

Mariana Sousa , 10°A
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A Vida

As vezes, pensamos que a vida nos
corre mal, porque temos tudo o que que-
remos, mas temos de pensar que, infeliz-
mente, existem pessoas com muitas
mais necessidades do que nos.

Portanto, mais vale ser feliz com o que
se tem do que estar a pensar no que po-
deriamos ter.

A vida é curta demais para nos preocu-
parmos com coisas que nao valem a pe-
na.

Nao te preocupes com o0 que as pesso-
as pensam de ti, preocupa-te antes em
seres tu mesmo.

Na vida vais ter de ultrapassar maus
bocados, mas, enfim, a vida é assim.
Sem dares conta, ja estas a viver bons
momentos outra vez.

Logo, segue em frente e sé feliz.

- Francisca Domingues, 7°D

WD

R

A vida

As vezes, é preciso acucarares a tua
vida para ficar que nem um rebugado.

Tens de te valorizar, tens de acreditar
que és talentoso, triunfante, carismatico,
inseparavel de um objetivo que preten-
des atingir. Sabe simplesmente que... és
incrivell Nao se consegue a verdadeira
realizagcao se nao se acreditar que se é
capaz.

Havera sempre aquelas pessoas que te
tentam deitar abaixo dizendo que és ato-
leimado, tropeiro e farfalhador. Segue o
meu conselho, ignora e pensa em algo
positivo sobre ti, pois isso fara com que
te sintas melhor.

A vida é como se fosse uma festa que
algumas pessoas tentam estragar e ou-
tras fazem resplandecer com um simples
elogio. Com ele é como se sentisses um
aquecimento maravilhoso que te da uma
razao para viver.

Tomaras muitas decisdes que te trans-
formarao brutalmente, mas isso é viver;
tens de te sentir enquadrado na tua vida.
E preciso dares pincelagem a fundo para
te sentires na coadura. Tens de ser
consciente de que a tua vida s6 de ti de-
pende.

Por fim, um passo obrigatorio é ficar em
siléncio, pensar nas pessoas preciosas
para ti e homenagea-las, pois elas tam-
bém sao responsaveis por aquilo que és.

Tu és o verdadeiro compositor da tua
vida!

Pedro Santos, 9°B

A ] . Ha pessoas que funciona

como verdadei jos
4 e Gu

—tl|

<

Na minha opinido, ha, sim, Anjos da
Guarda na nossa vida.

A nossa mae, 0 nosso pai, aquela tia
gue se preocupa contigo como se fosses
sua filha, o padrinho que quer saber
sempre como estas, ou a avd que esta
sempre a perguntar como vai a vida e
também a tua amiga que, que por mais
ocupada que esteja, vai sempre parar
para te ouvir e ajudar.

Os anjos existem, tanto os do céu co-
mo as pessoas na terra. Quem € a pes-
soa a quem vais pedir ajuda ou conse-
Ihos quando estas mal?

Quem é que faz sacrificios s6 para fica-
res bem? Todos temos esses anjos aqui,
muito perto de nds e, muitas vezes, nao
Ihes agradecemos.

Por exemplo, se eu estiver confusa ou
preocupada com algo, vou pedir opinidao
a minha melhor amiga, pois sei que pos-
so confiar nela até de olhos fechados.

Volto a dizer que sim, que temos anjos
na terra e, as vezes, nem notamos o
bem que eles nos fazem.

Carolina Barreiro, 9°A

O que sera o mundo ideal ou a soci-
edade perfeita?

Para mim, o mundo ideal seria um sitio
onde sendo diferentes, fossemos trata-
dos da mesma maneira. Eu acho que a
cor da pele, a nacionalidade ou o aspeto
fisico ndo importa. O que verdadeira-
mente importa € o carater da pessoa em
causa.

Outro aspeto a alterar nesta sociedade
para ser perfeita sdo as guerras e o ter-
rorismo. E tdo triste ver pessoas mortas
através da televisao, porque, deu na ca-
beca de alguém largar ali uma bomba
para mostrar o seu poder. Outro exem-
plo, é ver pessoas desesperadas a atra-
vessar 0s mares para conseguirem ter
uma vida melhor noutro local sem essas
guerras de poder.

Um aspeto mais pessoal e caricato era
deixar de existir dinheiro. Eramos mais
felizes, pois também ha discriminagao
em relacao a ricos e a pobres.

Eu gostava que tudo isto fosse possi-
vel, mas seriam precisos muitos anos e
muita forca de vontade para tal aconte-
cer.

Flavia Domingues, 7°A
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Portugal

Num cantinho da Europa,
encontra-se Portugal.
E um pais pequenino
mas com muito potencial!

Paisagens magnificas

e gastronomia espetacular,

de Norte a Sul do pais

muitos monumentos para visitar.

Em cada distrito

uma nova descoberta.

No Algarve vai-se a praia,

no Minho passeia-se pela floresta.

Cada vez com mais turismo
em todos os pontos do pais.
Somos muito acolhedores,

€ o0 que toda a gente diz!
Alexandra Alves, 7°A

O Mundo perfeito

O Mundo que eu con-
siderava perfeito era
um mundo onde nao
houvesse preconcei-
to, abandono de ani-

mais e outras coisas
piores.

O Mundo ideal era onde sé houvesse
sorrisos espalhados por toda a parte.

Se nao existisse preconceito na cor de
pele, se ndo houvesse animais ao aban-
dono, florestas queimadas, rios poluidos,
lixo no chéo, ai sim, era um Mundo perfei-
to.

Onde todas as leis fossem respeitadas,
onde ninguém fosse melhor que ninguém.

Um Mundo em que os ricos ajudassem
0s pobres.

Ainda mais perfeito seria onde todos
partiihassem o que tinham.

Onde todas as pessoas soubessem o
que era chorar, mas ndo houvesse neces-
sidade de o fazer.

Enfim, um Mundo perfeito era um Mundo
onde até os animais seriam felizes.

Felicia Rodrigues, 7°B

Um mundo perfeito

O mundo de hoje
Para mim € um mundo sem jeito.
Ha guerras e racismo
Um mundo mal feito.

Um mundo com paz e alegria
Assim seria perfeito.
E eu ficaria
Muito mais satisfeito.

Para melhorar o mundo
Temos de nos apoiar.
Criar um plano
Para toda a gente se amar.

Esta € a minha opinido
Para o mundo melhorar.
Eu acho que estou certo
O mundo nao vou ignorar.
Duarte Fernandes, 7°A
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O meu cao

O meu cdo chama-se Tor. E da raga Beagle, por isso € um cédo de ca-
ca.

E branco e preto com algumas manchas castanhas. E pequeno néo pe-
la idade, mas pelas caracteristicas da raga. Tem o pelo curto e as ore-
Ihas grandes e descaidas. &L L &

O Tor é bastante docil, brincalhdo e corre como um leéo.

Passa a vida no meu quintal pelo que pode correr e brincar a sua vontade.

A brincadeira preferida é estar de vigia no jardim, ao final do dia, a ladrar e a correr
dentro do quintal enquanto as pessoas passam.

A noite, deita-se a porta da cozinha, enquanto estamos acordados, depois ao apa-
garmos as luzes deita-se no seu cesto no anexo.

Este cao foi oferecido pelo meu pai, quando tinha apenas dois meses.

Entretanto, ja foi atropelado e esteve muito mal, até teve que levar alguns pontos pa-
ra curar a ferida que Ihe causou o embate da roda de um jipe. Este acidente, apesar
do mal que lhe provocou, serviu-lhe de ligdo, pois nunca mais voltou a sair para a es-
trada sempre que abrimos o portéo.

O meu cao € um verdadeiro amigo. Todos os dias, quando chego a casa, pula de
alegria.

)

Afonso Vieira, 5°B

Viajar ... uma fonte de cultura!

¢des, € um gosto de varias pessoas.

Na minha opinido, viajar € bom e importante para
qualquer pessoa, pois ficamos a conhecer novos lo-
cais, paises, linguas e tradicoes.

A meu ver, as viagens de trabalho ndo d&o tanto
gozo como uma viagem de turismo, pois andamos ocupados e com pressa e escapa-
nos sempre alguma coisa. Pelo contrario, numa viagem de lazer, temos mais tempo e
sentimo-nos mais relaxados.

Penso que as viagens nao sdo acessiveis a todos os cidadaos, porque sao, muitas
vezes, restritas a um pequeno grupo da sociedade. O seu preco, incluindo transporte,
estadia, alimentacéo e, muitas vezes, entradas em espetaculos e exposi¢des € muito
elevado sobretudo fora do pais

No entanto, as viagens s&o muito importantes devido as experiéncias que podem ser
vivenciadas e a sua contribuicdo para o nosso enriqguecimento pessoal.

Viajar, um termo que pode ter varias interpreta-' >

Tomas Silva, 8°A

VIAJAR ENRIQUECE-NOS

Um dia, ouvi dizer que “as viagens sdo a Unica coisa que se paga e em que se fica mais ri-
co”. Para mim, esta frase faz muito sentido, pois uma viagem serve nao s6 para relaxar, mas
também para assimilar informacgdes sobre os costumes, tradicdes e a cultura do local que visi-
tamos.

Por exemplo, se fizermos uma viagem ao Brasil, ficamos a saber que tem a tradigédo do
Samba e que foram colonizados pelos Portugueses em 1500. Por outro lado, no Japéo, ja en-
contramos uma cultura completamente diferente, porque aqui podemos apreciar exposi¢coes
baseadas nos guerreiros samurais e nos tradicionais quimonos japoneses.

As viagens sdo um 6timo meio de enriquecimento cultural, mas exigem alguns preparativos:
€ necessario ter um passaporte, estudar a zona para onde se quer viajar, procurando informa-
¢Bes sobre o clima, vegetacdo e doencas e, ainda, escolher o voo, data de partida e chegada,
hotel para ficar durante a estadia ...

Apesar de todos os custos e toda a trabalheira para se marcar uma viagem, vale a pena via-
jar, pelo menos, uma vez na vida.

Diogo Castro, 8°A

A llha de Timor

Era uma vez um crocodilo que ja estava velho e ndo conseguia
apanhar peixes para comer.
Entado, decidiu aventurar-se em terra. Estava muito calor e o ca-
minho era muito longo. Pouco depois, encontrou um menino
que o ajudou. Este menino tinha um sonho que era aventurar-se
Y nos mares e rios de todo o mundo. O crocodilo resolveu concre-
tizar-lhe esse sonho.
Mas, a meio da viagem, o crocodilo ficou esfomeado e pensou
em comer o seu amigo. Porém, os animais, com quem se aconselhou, disseram-lhe
para nao o fazer, pois ele tinha-o ajudado.

Mais tarde, o crocodilo comecou a crescer e transformou-se numa ilha com muitos
bosques e rios. Hoje, a essa ilha chama-se Timor que, em lingua malaia, quer dizer
Oriente, e apresenta a forma de um crocodilo.

A

Tomas Gongalves, 5°B
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Terra linda....

Nesta linda terra,
Que é Riba de Mouro,
Passa um pequeno rio
Que nasce em Lamas do Mouro.

Entre montanhas e vales,
O Rio Mouro vai a caminho,
Com as aguas que vao chegar aos ma-
res,
Mas antes desaguam no Rio Minho.

As suas correntes noutros tempos,
Davam p&o a muita gente,
E abrigados dos ventos,
Os moinhos trabalhavam lentamente.

A sua agua também serve,
Para os peixes criar,
Mas o que a gente mais pede,
E agua limpa para nadar.

Ana Rita Queiroz, 7°A

Gostos

Eu gosto muito de escrever
E também de ler.
Mas tenho de vos dizer
Sou bem melhor a correr.

Eu gosto de ver televisao
De preferéncia sozinha.
Tirei uma conclusao
Ontem dentro da cozinha.

De comer eu gosto
Isso tem de ser a mesa
No sofa
S6 mesmo a sobremesa.

Gosto muito de animais
Entdo de caes nem se fala.
De todos os que conheco
Preferia ser um koala.

Felicia Rodrigues, 7°B

O outono

O verao ja se acabou
E o outono ja chegou.
Com as suas cores maravilhosas
As folhas caem pomposas.

Nesta época, se vindima
Para vinho novo se ter.
Muitas espigas se colhem
Para o canigo encher.

No outono, com a chuva
O sol e o calor fogem.
Com a caca
Os coelhos da toca correm.

No outono, as castanhas
Dos ouricos caem.
E das fogueiras
Assadas saem.
David Guedes, 7°A
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O Gato e a Lebre Sabichona LENDA DE S. MARTINHO NOITE DE NATAL
Certa manhad solarenga, do més de S. Martinho piedoso O Natal esta a chegar
agosto, o Gato Manuel decidiu ir passear Do alto do seu cavalo <} Para a familia reunir.
a beira de um charco. Viu um pobre idoso As criangas alegrar
No seu passeio, o gato avistou uns li- E decidiu ajuda-lo. E as prendinhas abrir.

vros que pertenciam a Lebre Sabichona e  Brandiu a sua espada

decidiu come-los, porque pensava que ia  E nym gesto de bondade Numa noite de alegria.
ficar tao inteligente como ela. No mesmo  Retirou a sua capa Toda a gente faz jus

dia, a tarde, o Gato ja tinha comido os li-  E cortou-a pela metade. | Ao encanto e a magia.
vros todos.

No dia seguinte, a Lebre passou pelo

Nasceu o Menino Jesus

No meio de tanta chuva e frio Com muito frio e neve

Gato e perguntou-lhe tristemente: Cobriu o p,obr(? com amor. A volta da lareira.
- Amigo, viste por acaso os meus livros? E de um céu tdo sombrio "I:'apaQOS com uma manta I_eve
- Vi, Lebre Sabichona - respondeu o Ga- Chegou, de repente, o calor. estejamos a nossa maneira.
to. A partir desse dia Rabanadas, sonhos e bolo-rei
- Onde estdo os meus livros?- perguntou  Todos os anos, como tradigo, Sobremesas de eleigo.
a Lebre cheia de esperanga de reaver o No céu se faz magia Bacalhau, polvo e peru, também sei,
seu precioso tesouro. E o outono vira veréo. Que foram feitos com dedicacao.
- Desculpa, eu comi os teus livros - res- ibeiro — S T
P _ Isabel Ribeiro — Ass. Op. (DLD) Pinheirinho iluminado
pondeu a chorar o animal, Com as criancas a delirar
- Pronto, ndo faz mal, espero que, a par- Sao Martinho . ¢ :
: L ) Mais um ano quase passado
tir de agora, inicies boas leituras - retor-
. . Que boas as castanhas E outro a comecar.
quiu a Lebre olhando para o amigo. As castanhas assadas
O Gato, contente por ter uma amiga tao Na Noite de Natal

Ai que cheirinho!

Com a lareira acesa.
Ai que cheirinho!

Come-se uma ementa especial
Com a familia toda a mesa .
Carla Maciel — Ass. Op. (DLD)

MENSAGEM

compreensiva, declarou:

- Depois vou comprar-te uns livros novos
e hei de ouvir-te ler
todas as historias!

Devemos descul-
par sempre 0S nos-
SOS amigos.

A festa é tanta
Todos se enfarruscam.
Comem-se castanhas

E até se canta. :

% A viola a tocar A natureza

Verénica Correia, 5°C  As criangas a pular <@ Tem asuapureza
E o Sao Martinho! Se tivermos a sua delicadeza

Ficara uma beleza.

PASSARINHO CARTEIRO

Ai que cheirinho! Flores,

E era eu um passaro Ai que cheirinho! Cada uma tem as suas cores
Com uma bolsa debaixo do brago Inés Gongalves, 6°F  Outras tém os seus valores
é andTr pela rua, | E outras até sdo multicolores.

o sol quase a ser lua. O PASSARINHO Arirmais
la eu bem da vida, L .
A andar com a minha querida Havia um passarinho Podia hgveAr mais .
Quando uma tempestade ma, Muito divertido. Mas os incéndios sao reais.
A fez andar para la. Chamava-se Leitao. Poluicéao,
E agora o que fago, E era muito brincalhdo. N3o é inven?éo
se ndo tenho nada debaixo do brago?  Estava a fingir de carteiro Mas o lixo ndo pode
Vou seguir o meu caminho. Quando a brisa de outono levantou. Ir para o ch&o.
Ent&o, adeusinho! As cartas logo voaram

Reciclagem,
Oucam esta mensagem.

Para tudo isto fazer
PASSARINHO, PASSARINHO Devemos ter sempre coragem.

Liana Sa — Ass. Op. (DLD)

José Pedro , 6°E E ele triste ficou.
Sara, 6°E

Passarlnho, pasgarlnho Portugal no coragéo
Que do ninho vais voar.

Pode ser que um dia O portugueses, que tanto batalhastes
Tanto mar atravessastes

Conquistastes a independéncia de Portugal
No outono Sem medo de enfrentar o mal.

Vais fuglr.. Desde os nossos escritores aos conquistadores,
Mas na primavera O nosso povo lhes deve louvores.
Voltaras a sorrir. Vitdrias alcancadas,

Gongalo Fernandes, 6°E Batalhas conquistadas

Nos venhas visitar.

Pedro Peixoto , V4C
14
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Desporto Escolar
Grupos/Equipas

Uma vez mais, o nosso Agrupamento
disponibiliza aos alunos a possibilidade
de praticarem atividades desportivas di-
versificadas, de caracter competitivo. A
semelhanca do passado ano letivo, temos
em atividade 10 grupos/equipas, salien-
tando-se a criacdo de um grupo de Ativi-
dades Ritmicas e Expressivas em detri-
mento de uma das equipas de Voleibol.
Estes grupos/equipas, abrangendo diver-
sos escalbes etarios, sao frequentados
por aproximadamente duas centenas de
alunos, mantendo-se abertas as inscri-
¢des, até ao final de marco, para acolher
todos aqueles que pretendam potenciar
as suas capacidades

Os treinos decorrem durante a semana,
nos horarios estabelecidos, e os quadros
competitivos das diversas modalidades
desenvolvem-se ao sabado.

As competicbes desenvolvem-se, princi-
palmente, ao longo do segundo periodo e
parte do terceiro, embora alguns grupos/
equipas ja entrem em competigdo no final
do prlmelro periodo.

O grupo de Ativida-
des Ritmicas Ex-
pressivas  partici-
pou na primeira au-
la/demonstracao de
danca, em Viana
do Castelo, sob a
orientagdo da pro-

fessora Eva Martins.

Grupo/equipa de tiro com arco, em treino,
sob a orientacdo do Prof. Jodo Lobo Ri-
beiro

Atividade interna

Para além da atividade desenvolvida
nos quadros competitivos, o projeto do
Desporto Escolar promove uma variedade
de atividades que vao desde os torneios
interturmas nalgumas modalidades, a for-
macao de juizes/arbitros, passando pela
realizacdo de provas de diferentes disci-
plinas do atletismo e comemoragao de
algumas efemérides, como por exemplo o
Dia Internacional da Pessoa com Defici-
éncia.

MegaKKm

No dia 2 de novembro pelas 14.30h rea-
lizou-se 0 MegaKm na escola de Tangil,
alcancando a vitéria no respetivo escalao
0s seguintes campedes: Sofia Amorim
(Inf.A Fem.); Tania Afonso (Inf.B Fem.);
Sara Loureiro (Inic. Fem.; Tomé Afonso
(Inf.A Masc.); Rui Esteves (Inf.B Masc.);
Hugo Carvalho (Inic. Masc.)

"Torneios de Futsal

Realizou-se o torneio de futsal da EBI de
Tangil, com a participagdo de 11 equi-
pas. Os jogos foram equilibrados e emoti-
vos, levando ao rubro a assisténcia que

se manifestava vi-
vamente exibindo
os cartazes de
apoio  construidos
para a ocasiao.
Vencedores foram
todos os que parti-
ciparam, pelo empenho e fair-play eviden-
ciado, mas os campedes foram o0s se-
guintes:
23C F: Andrea, Ana, Filipa, Sofia e Jéssica
22C M: Rui, Paulo, J. Pedro, Francisco e Danilo
32C F: Joana, Lalia, Erica, Flavia e Sara
32C M: Anténio, Guilherme, Hugo, Alvaro e Pedro

O torneio de Futsal da EB Deu-La-Deu
Martins ainda decorre até ao final deste
primeiro periodo, assistindo-se a jogos
emocionantes disputados por algumas
das equipas que se apresentam:

Corta-mato Escolar

O Corta-mato Escolar (fase escola) rea-
lizar-se-a no dia 15 de dezembro, pelas
10:00h, na EB Deu-La-Deu Martins. Na
proxima edicdo deste jornal apresentare-
mos as classificagdes de cada escalédo e
daremos noticias da participacdo dos
nossos atletas na fase distrital do mesmo

evento.

Coordenador do Desporto Escolar
Prof.° Joaquim Paris

Outubro, para assinalar o Dia Mundial da Alimentagéo.

O dia 31 de Outubro foi a data escolhida para dar inicio a um conjunto de processos de transformacao da \

Transiormacao e Controlo Alimentar

No ambito da disciplina de Transformacado e Controlo Alimentar, em articulacdo com os projetos Eco-
Escolas e Haja Saude, os alunos do Curso Vocacional (9°G) realizaram uma série de atividades que visaram
pdr em pratica alguns dos conteudos trabalhados nas aulas, a saber, técnicas de higienizagao relacionadas
com a industria alimentar, processos de conservagao de alimentos e educacgao alimentar, entre outros.

Assim, o grupo elaborou uma série de mensagens sobre regras para uma alimentagao saudavel, que foram

abdbora, que hao de culminar na confecdo de uma deliciosa compota. Para ja, os alunos descarnaram a abdbora, cortaram-na em
pedagos embalaram-na e colocaram-na no congelador, com o objetivo de a conservar até ao momento do fabrico.

E as sementes?

Essas estdo a secar, para depois semear...
Ao longo do ano letivo, prevé-se a realizacao de outras atividades, sobre as quais continuaremos a dar noti-
cias a comunidade escolar/educativa.

15

Para finalizar, e porque ndo devemos desperdicar recursos, das carcagas das abdboras resultaram bonitas
abodboras de Halloween que, nessa mesma noite, decoraram o espacgo onde teve lugar a festa organizada pe-
la Associacgao de Estudantes.

A equipa de trabalho.
(Ana Paula Cerqueira, Carla Gil e alunos do 9°G
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Teens and consumerism, Environment and eco-friendly lifestyles, Teens and the new technologies

These are syllabus contents our high school students were assigned to deal with and write about. Since we deem them to be inter-
esting issues nowadays, we decided to let people know what they think about it. So, the following articles are just a few examples.

Here are some of the students” essays: Thls. i& )(QUF P"Gn@"‘

o

Theme: Living a sustainable lifestyle
ur not so green planet

Nowadays the world suffers with
our existence. Because of us the planet
is slowly dying, and if it dies so do we.
The environmental problems that we
have caused, such as global warming,
climate change, deforestation, water
shortage and so on are making our
planet’s life shorter and shorter.

go green!

«So, what can we do to change that?» you ask. There is so much
you can do, for example, unplug chargers when not in need, buy
more sustainable products, don’t let water run when brushing your
teeth, or even dishwashing and many more activities.

Our future depends on these little actions that we do daily to reduce
the damage that we have been doing and, who knows, to save our
little and not so green planet.

Eva Gomes, N°9 11°A

Theme: Many people believe that consumer culture has played a
vital role in improving our lives

? completely agree with the sentence above, because a consumer cul-
ture brings lots of advantages.

In the first place, owning different kinds of products (cars, TVs, expensive
miscellaneous) improves greatly our lifestyle!

Also, we can see that our friends, relatives and even ourselves struggle to
match someone's purchases. For example, if | knew that my best friend
had bought a Playstation, | would, surely, want to buy one too! But that’s
not a bad thing!

By doing this, we force several companies to improve their products, as
we can see nowadays, because they want to satisfy our preferences!

Lots of people say that being in a consumer culture is really bad, but then
they can't live without watching TV, playing videogames, chatting with
friends and many, many other things!

But be careful! We mustn't cross the line! Technologies, clothes, houses,
cars or jewels are made to help us improve our happiness, not to ruin us
physically, psychologically or economically!

In conclusion, | am grateful for belonging to this society, and | will never
regret that, but I'm not going to destroy my life because of that!

Rodrigo Ferreira 112A

Theme: A day of your life
without modern devices

23th November 2016
ear Diary,

Today | decided not
to use any modern devices
like my computer, my
smartphone, my television.

atal de 2016

E um Natal como tantos outros
Para cada um diferente.

Cheio de historias verdadei-
ras,

Traquinices que fazem rir,
Coisas sérias para sorrir,
Viagens fantasticas

E até assuntos simples
Que nao merecem referir.

Adornado com cores de luz e
de vida,

Embalado pelos sons de eter-
na magia,

Mensagens Unicas de paz pro-
metida.

Embrulhei a propésito,
Em papel de fantasia
E envio-lhe a si, neste Natal,

Com votos renovados de paz
e amor

E de um Ano Novo de muita
alegria.

da Prof. Teresa SimoOes Pereira
para toda a comunidade

the lishter side

ounds like —--

What homonyms correctly replace
the italicized words in the sen-
tences below?

| avenue baby sister.

He went duck hunting, but he
didn’t see a burden sight.

How come you got insulate?

If | place a book on my head, it fal-
sify move.

Mary and | are cistern brother.

Peruse a country in South Ameri-
ca.

Suddenly there was a shot and he
got a bulletin his leg.

16

| woke up and went for a walk
near the river with my dog. There
were girls taking pictures but | de-
cided to just admire the view be-
cause sometimes we have to live
the moment by leaving the camer-
as at home.

Even though it's November, | de-
cided to go to the beach after
lunch because | miss smelling the
sea and touching the sand.

When | arrived home | felt very
happy and refreshed. This day
without modern devices was so
fun that | promised to myself |
would spend a day like this every
month.

Yours truly,

Claudia Rocha, n.°3do 10.°C
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Apreciagdo critica ao “Sermao de Santo Anténio”

Anteriormente, via 0 serm&o como algo pesado, monotono e até, arrisco em dizer,
terrorifico, pois era focada em todo o sermao a ideia do Inferno. As pessoas ficavam
horrorizadas enquanto o ouviam, temendo o dia em que partiriam para o profundo,
pois toda a carne peca, € nGs hAo Somos excegao.

Até que aconteceu algo inédito, quase um milagre. O padre Antonio Vieira conseguiu
transformar um discurso que transmitia terror em algo apelativo, que entretinha, ensi-
nava e persuadia as pessoas para o Bem, que eram os seus objetivos - “docere”,
“delectare” e “movere”.

A fantastica ideia de dirigir o discurso aos peixes para criticar os homens de forma
indireta foi um dos artificios que o tornou apelativo e surgiu da admiragdo do orador
por Santo Anténio que, segundo Vieira, era um exemplo a seguir, devido aos seus ide-
ais, objetivos e a forma como ultrapassou as dificuldades com que se deparou no seu
oficio.

No entanto, esta ideia nasceu em Vieira, mas qualquer pessoa era capaz de a ter. O
que o destacou foi a forma como conseguiu criticar os vicios dos homens sem focar
todo o serm&o na ideia do Inferno. Foi a forma como escolheu os comportamentos cri-
ticados, que ainda hoje se observam na nossa sociedade, por serem intemporais. Foi
a forma como lutou contra o poder, principalmente contra a Inquisicao e contra o audi-
tério, que nao aceitavam a sua doutrina e, principalmente, foi o objetivo do sermao,
que era libertar os indigenas que estavam a ser explorados pelos colonos do Mara-
nhao.

Espero que esta obra da nossa literatura consiga despertar em muitos leitores as
emocgodes que despertou em mim e que continue a espalhar o sal pela terra.

Beatriz Gongalves, 11°A

O "Sermao de San-
to Antonio" foi prega-
do a meados de
1600 aos colonos
residentes no Mara-
nhdo. O seu autor, o
Padre Antonio Vieira,
foi um humanista que
nasceu em Lisboa,
na época fecunda do
Barroco Portugués e
que, para além dos seus dotes de orador exerceu também funcdes de diplomata e
professor de retérica, entre outros.

Dos duzentos sermdes escritos por Vieira, o "Sermao de Santo Antonio" foi o que
teve, sem duvida, mais sucesso devido a eloquéncia presente neste. Como humanis-
ta, o padre revoltava-se contra os comportamentos que os colonos maranhenses ado-
tavam com os indigenas, tendo assim como grande objetivo persuadi-los a mudarem
a sua atitude. Para Ihes mostrar as consequéncias dos seus vicios, Vieira utilizou um
discurso alegérico, comparando os colonos a peixes, tendo n&o so feito repreensdes e
louvores aos peixes em geral, mas também particularmente.

Como nestas pregagdes era muito frequente o desinteresse dos ouvintes, o orador
recorreu a diversos recursos expressivos de modo a cativar o interesse e a manter a
atencao dos ouvintes para as suas palavras, ou seja, deleitar/dar prazer. Armou o seu
discurso de apdstrofes, metaforas, interrogacodes retéricas e antiteses, bem como in-
terpelacdes diretas ao auditério através do uso do imperativo e do paralelismo sintati-
co que Ihe conferem uma inigualavel musicalidade.

Para transmitir veracidade as suas palavras, o padre n&o temeu o uso de argumen-
tos de autoridade, como citagdes biblicas e de outras obras, cujo conteudo era pouco
questionado. Nao usou apenas personagens da religido cristd para confirmar as suas
teses, mas também para pedir inspiracao, nomeadamente a Virgem Maria e a Santo
Antonio.

Apesar do longo sermao e das chamadas de atenc&o aos colonos, Antonio Vieira
nao conseguiu alterar os seus costumes, mas sim ser expulso do Maranh&o, com proi-
bicdo de la voltar a pér os pés. Pode nao ter concretizado o seu objetivo, mas é certo
que nos deixou uma rica heranca literaria pela qual somos reconhecidos internacional-
mente.

Anténio Marques, 11°C
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As nossas leituras

O MISTERIO DA CASA
QUEIMADA

Eu aconselho
a leitura deste
livro, porque &
uma aventura
muito  emocio-
nante que relata
um mistério so-
bre um estudio
em chamas.

O estudio de
trabalho do Sr.
Hick arde e o
policia comega a descobrir como acon-
teceu, mas ndo € o unico a descobrir 0
caso, um grupo de criangas aventureiras
quer ter o mesmo papel e vai encontran-
do varias pistas.

No entanto, o policia ndo € muito fa de
criangas e, sempre que se dava de ca-
ras com elas, dizia-lhes: «Arreda» que,
por acaso, era 0 nome que as criangas
Ihe davam de tantas vezes o ouvirem
dizer.

As criangas, cada vez mais entusias-
madas, inventaram um nome para o seu
grupo: “OS CINCO DESCOBRIDORES
E O SEU CAOQ”, pois um membro da
equipa tinha um cado muito bom com o
seu farejar, o que lhes daria muito jeito!

Foram interrogando varias pessoas e
todos eles eram criados ou ex-criados
do Sr. Hick, pois o homem nao era co-
nhecido pela sua bondade, mas, sim,
pela sua riqueza. Nenhum criado gosta-
va do patrao e, por isso, foram as pes-
soas que as criangas interrogaram.

Depois de muito trabalho Os CINCO
descobriram que foi o proprio Sr. Hick
quem incendiou o estudio. Ele vendeu
uns documentos valiosos que tinha e
depois incendiou o seu estudio, dizendo
que os documentos estavam la dentro,
porque assim ficaria com mais dinheiro
(o seguro dar-lhe-ia o dinheiro dos docu-
mentos).

Ele pensava que o seu plano era ex-
celente e até era, mas nao o suficiente
para estas incriveis criangas, pois con-
seguiram desvenda-lo primeiro do que o
“‘Arreda”. Quem os ajudou a desvendar
o mistério foi o proprio Sr. Hick, pois ele,
sem querer e sem se aperceber, soltou
0 segredo da boca de uma maneira mui-
tissimo discreta, denunciando-se. Os
nossos descobridores aperceberam-se
e conseguiram desvendar “ O Mistério
da casa queimada’.

Maria Tavares, 5°A
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Criacao literaria (continuacao)

O presente trabalho participou no concurso literario, organizado pela Camara Municipal de Mongao, ao nivel do 3° ciclo, tendo ganho o 2°
lugar, com o pseudénimo, Miguel Costa (Marco Meleiro). Dada a dimensao do trabalho, o mesmo sera publicado por partes. Nesta edicao
sao publicadas as segunda e terceira partes e na seguinte saira a quarta e ultima.

QDuans videiras entrelacadas

2.0 PRIMEIRO SEGREDO

No dia seguinte, quando a pequena uva acordou, reparou que tudo
aquilo tinha sido mais do que um sonho, tudo aquilo tinha realmente
acontecido. Quando os seus olhos repararam que as uvas tinham si-
do levadas, o seu coragao vibrou. Desceu suavemente e ndo encon-
trou rasto delas.

- Onde estais? Voltem ca! - gritou a uva deses-
perada.

- Elas nao estdo aqui.
- Quem falou?- perguntou a uva.

- Fomos nos, as videiras. - declarou uma voz
impetuosa.

- Videiras, as uvas desapareceram! Sabem
para onde elas foram?

- Sabemos, porém, esse € um segredo que
somos obrigadas a guardar. Apenas podem
saber o0 segredo da vida quem conquistar os

sete segredos.
- E como é que posso conquistar os sete segredos?

- Teras de visitar as sete videiras que possuem cada um dos segre-
dos. Dar-te-ei um mapa que te guiara. Quando souberes os sete se-
gredos, teras de passar por um desafio: o desafio da vida. Se falha-
res, ndo havera uma segunda oportunidade.

- Obrigado, videiras. Em breve voltarei.

Irina partiu a aventura, ainda confusa. O mapa indicava que a pri-
meira paragem era o segredo do amor.

Apds muito andar por um caminho estreito e arenoso, reparou numa
pequena placa que dizia: “Se o amor queres descobrir, por aqui deves
prosseguir”.

Irina, entusiasmada, segue o conselho da placa e muda de rota.
Passados poucos passos, o0 caminho morre e da lugar a um pequeno
campo ocupado apenas por uma videira.

- Ola videira, sabes-me dizer onde estou?

- Sei sim. Estas na Quinta do Amor.

- Entao parece que cheguei ao lugar certo. Mas porque € que so es-
tas tu aqui?

- Todas as outras foram consumidas pelo édio.

- E quem é o 6dio?

- O 6dio € o inimigo do amor e o amor € 0 unico capaz de derrotar o

6dio. Como so eu tinha amor, apenas eu
sobrevivi.

- Entdo tu deves saber o segredo do
amor!

- Sei sim! Porém, agora o meu coragéo
apenas conhece o segredo da saudade.

- Eu conheco bem a saudade. Porém é
do amor que eu preciso que me fales.

- Porqué?
Foi entdo que a uva contou a videira a sua histéria. Despois de ho-
ras a conversar, acaba por adormecer por entre as raizes da videira

3.0 SEGUNDO SEGREDO

No dia seguinte, quando a pequena uva acordou, reparou que tudo
No dia seguinte, a uva parte em busca do proximo segredo que, se-
gundo o mapa, era o segredo da paz. Andou, andou e andou até que
chegou a um cruzamento sem indica¢des. Parou e olhou para o ma-
pa, porém, este nao |lhe indicou o caminho a seguir. Decidiu esperar
até que alguém passasse e, assim, perguntar-lhe-ia o caminho. Apds
algumas horas aparece-lhe uma esbelta uva.

- Ola! -disse Irina.

- Ola! -respondeu a uva.

- Como te chamas?

- O meu nome ¢ Alvaro. E o teu?
- Eu chamo-me Irina.

- E que fazes por aqui?

- Vou a procura do segredo da paz. E tu?

- Eu também vou a procura do segredo da paz! Presumo que ja pos-
suis 0s outros segredos...

- Ainda s6 tenho segredo do amor. E tu?

- Eu ja tenho o segredo da coragem, da verdade, da felicidade, da
sabedoria e da bondade. Tive uma ideia: porque nao partilhamos os
segredos que ja temos e seguimos a jornada juntos?

- Acho uma o6tima ideia!

Foi assim que, debaixo de uma arvore, Irina e Alvaro partilharam
seis segredos. Mas né&o partilharam apenas os segredos, partilharam
também a sua histéria. Irina sentia que ja conhecia Alvaro ha muito
tempo. Talvez fosse porque este também sempre tinha sonhado em
ver o0 mundo e conhecer o que havia para la do amanha. No dia se-
guinte, partiram em busca do ultimo segredo: o segredo da paz.

Depois de algum tempo, Irina e Alvaro chegaram a um lugar calmo.
Entraram por um portéo alto e preto e avistaram sete videiras.

- Ola. Qual de vos possui 0 segredo da paz?

- A videira mais pequena. - disse a videira que tinha as raizes mais
fortes.

- Obrigado. - disse Irina, enquanto se dirigia a videira mais peque-
na.

- Ola. Podes ajudar-nos?
- Ola. Quem sois?

- Eu sou o Alvaro e esta é a Irina. Precisamos que tu nos contes o
segredo da paz.

- Nao posso.

- Porqué?

- Porque se eu vos contar vocés serao obrigados a ficar calados pa-
ra sempre. E isso que vocés querem?

- Temos de correr esse risco. Se ndo, nunca saberemos o que acon-
teceu as nossas amigas uvas.

- Se € isso que vocés querem, eu conto-vos.

Miguel Costa

(Marco Meleiro)

(CONTINUA no proximo numero do jornal do Agrupamento)
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Lenda de S. Martinho

Find out the names of thirteen (13) animals.

0

montado no seu cavalo.

Martinho era um soldado romano que passeava na floresta | Chovia muite e, durante o passeio, Martinho encohtrou um

T mendige cheio de frio.

A N O M S I O U
I S H T O Z B

B E N D E F E I
I C A T G H B R
J L K M N O R D
C B E A R T A O
z X C P L N A D
O | T F | G H |
E D U W | O L F J
L O R T N P A M
G G T M T X T P
A C L S A Y M L
E L E P H A N T
A S T A F X I O
U K O D I O T U
O A M O U S E A

Luna Domingues e Matilde Lourengo, 5°A

_Find out the names of twelve (12) numbers.

X M N o P c R s
W | F (o] u J s K L
T v Y G 1 H E X N
I S F H ] K | W /| G A\ o |y
Com pena dele, Martinho cartou a sua grande capa ao | & partir daq moméfte, © sol <omegou a sorrir. o E v s s B E F F
meio para que ele se agasalhasse. Segundo a tradigdo o mendigo era Jesus, e grato pelo geste
| de Martinho fez o sol brilhar naquele dia. R|S|H|T|E|N|N 1| w
¢ g ) T/ mMm|o|w K| E|s|vVv| K
/ E— y| | R|o/ N | E| K| E]|L
—P5 : M| K| M| G| F | L H |
===
N G T Y W | G M s 1
o T 1 W | H H N H 1
| P s K P (o] T 0 s K
H u N D R E D M N
1 c H M N P o K| o
"Como havia muitos castanheiros nas redondezas, | Todos os ancs, no dia de . Martinha — 11 de novembro — S | K| S ! x| T E E | N
decidiram fazer um magusto, costuma a brilbar o sol nem que seja por um instante. € ¢ G N 1 N E fe) R c P
verdo ce S. Mzartinho. - s X R o N " c
S. Martinho ¢ um exemplo de amizade e de salidariedade. o 7
EMRC - Soraia Trancoso, P3B Erica Oliveira, 5° A
n L) ~ -
A tolerancia A tolerancia

Os conceitos de tolerancia e de respei-
to necessitam de uma definicdo prévia
para evitarmos cair num dos maiores
males da vida intelectual contempora-
nea: o0 mau uso e o abuso dos concei-
tos, devido ao peso avassalador da atu-
al onda de vulgaridade e superficialis-
mo.

Quer isto dizer que tolerar ndo é amair,
nem tado pouco, apreciar. Tolera-se
aquilo de que nao se gosta, mas que se
€ obrigado a aceitar e, na melhor das
hipéteses, a compreender, para evitar o
conflito e a violéncia. Estamos perante
um valor necessario e importante, mas
muito insuficiente. Seria um valor sufici-
ente, caso a nossa vida ética se limitas-
se ao cum-
primento
dos deve-
res, ao res-
peito pelos
contratos e
ao respeito
pela regra

Sou
TOLERANTE

PELO MESMO
MOTIVO
QUE VOCE
NAO E

Ful EDUCADO

de ouro, ou seja, da maxima "nao facas
aos outros o que ndo queres que te fa-
cam a ti".

A toleréncia € um valor estruturante do
campo social da ética, ou seja do pro-
cesso de ordenacdo e de hierarquiza-
cao dos valores que norteiam 0 nosso
relacionamento com os outros, com o0s
grupos e com a sociedade. Nao é, no
entanto, um valor estruturante do campo
pessoal da ética, ou seja, do processo
de hierarquizacao dos valores que nor-
teiam e ordenam as prioridades da nos-

sa vida.
Diogo, Stephane e Yuri, 8H (CEF)

VOCE E LIVRE PARA
SE EMPRESSAR--
DESDE QUE EU CONCORDE!

),-"'

e~

D e s o
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A tolerancia é aceitar as diferencas das
pessoas como elas séo.

E sempre possivel aprender muito com o
outro. Mas, para que isso aconteca, é preci-
so escuta-lo, prestando atencéo e sem jul-
gamentos.

A partir disso, podem surgir opinides con-
trarias.

Se discordar com os seus “conceitos”, ca-
SO seja possivel, deve-mos orienta-los pra
outros caminhos...

Em suma, somos todos humanos, seres
racionais, partindo dessa premissa a vida é
sempre uma Escola.

O importante € APRENDER.
8H (CEF)
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Curso Vocacional

Os alunos do Curso Vocacional, no
ambito da abordagem ao conteudo “O
Consumidor e a Atividade Publici-
taria” e, segundo a sua aptidao para
integrar o mundo do trabalho, imagi-
naram uma empresa ficticia, para a
qual criaram um logétipo e um cartaz
para divulgar a respetiva empresa.

Estes trabalhos ficarao expostos na
Escola Secundaria de Moncgéo.

CAMPANHA DE RECOLHA DE RESIiDUOS PLASTICOS, METAIS E PAPEL

hamamos a Vossa ateng¢ao para o cartaz de promocéao/sensibilizagéo para a
campanha de recolha de residuos plasticos, metais e papel.
O objetivo principal desta campanha é o de promover junto da comunidade
educativa a recolha de residuos plasticos, metais e papel, a fim de, em troca,
se obter da parte da Valorminho, material ortopédico e outro para os alunos de Educa-
cao Especial.
Neste sentido, o programa Eco-escolas, o Departamento de Educacéo Especial, a Ca-
mara Municipal de Mong¢ao e a Valorminho apelam a todos aqueles que fazem parte da
comunidade escolar bem com aos seus familiares e amigos para a importancia da sua
participacado nesta causa.
Aproveitamos para agradecer desde ja! Maria José Magalhées

RECICLAR APOIOS : TODOS OS MESES - RECOLHA DE :

AJUDAR i gl ey eloninho "‘ 2

oraaghe o Trviamests de Residuon Sélon,

Responsaveis na Escola Secundaria Finalidade
Joaquim Meira, Maria José Magalhaes Aquisicéo de material ortopédico

Coordenadora do Pessoal Auxiliar e psicomotor para
Catarina Dias Alunos com Necessidades Educati-
vas Especiais

Um pouco de conhecimento...
AVALIACAO NA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

A avaliagao na educacao pré-escolar, de acordo com as novas Orientagdes Curricu-
lares, € reinvestida na agao educativa, sendo uma ava-liagao para a aprendizagem e

nao da aprendizagem.

Na educacao pré-escolar, a avaliagdo nao envolve nem a classificagao da aprendi-
zagem da crianga, nem o juizo de valor sobre a sua maneira de ser, centrando-se
exclusivamente na documentagao do processo e na descricdo da sua aprendizagem,

Participa, colabora e
divulga o jornal do
teu Agrupamento...
Préxima edigao:
margo 2017

FICHA TECNICA

de modo a valorizar as suas formas de aprender e 0s seus progressos.

A integracdo do planeamento e avaliagdo na pratica educativa implica o envolvi-
mento ativo dos diferentes participantes: criangas, pais/familias e outros profissio-
nais. Deve-se considerar a crianga como agente do processo educativo e reconhecer
-lhe o direito de ser ouvida nas decisdes que lhe dizem respeito conferindo-lhe um
papel ativo no planeamento e avaliagao do curriculo. Essa participacdao permite que o
grupo beneficie da diversidade de capacidades e saberes de cada crianga. Enquanto
protagonistas tomarao consciéncia dos seus progressos e de como vao ultrapassar
as suas dificuldades. Numa fase inicial o/a educador/a apoiara a crianga no desen-
volvimento deste processo de autoavaliagdo. Ao partilhar com os pares leva a que
este pro-cesso se torne mais rico e reflexivo, dado que implica compreender a pers-

Equipa:
Nazaré Barbeitos - coordenadora

Alda Esteves

Cremilda Simbes

Francisco Pereira

José Manuel Vaz

Maria de Jesus Rodrigues
Rosa Maria Fernandes

Susana Costa
Teresa Simbes

petiva do outro e explicar as suas opinides.

A avaliagdo na Educagéo Pré-Escolar assume uma dimensao marcadamente for-

a crianga protagonista da sua aprendizagem.
No ambito da relacéo entre o jardim-de-infancia, a familia e a escola, e de acor-

do com o despacho n® 11120-A/2010 de 06 de julho, a avaliagao deve ser partilhada:

Com os educadores do departamento curricular;

Com docentes de educacéao especial / outros técnicos;

Com os pais/encarregados de educagao;

No entanto, o processo de avaliacdo € da responsabilidade do educador titular do
grupo (Decreto-Lei n.° 75/2008 de Abril).

Na educacéao pré-escolar a informacgao resultante da avaliacdo formativa expressa -

Composigao grafica:

Colaboradores:
Alunos, A. Operacionais e Professores
do Agrupamento de Escolas de Mongé&o

Propriedade e Edicao:
Agrupamento de Escolas de
Moncgao
Estrada dos Arcos, 4950-277 Moncéao
Telef. 251640840

se de forma descritiva nas trés areas de conteudos — Formacao pessoal e Social, Ex-

pressao e Comunicagao e Conhecimento do Mundo.
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mativa, desenvolvendo-se num processo continuo e interpretativo que procura tornar | José Manuel Vaz
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Tiragem:

Departamento da Educagédo Pré-escolar 200 exemplares
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