
 

 
 

 

DESENVOLVIMENTO DAS COMPETÊNCIAS DO TRABALHO EM GRUPO 

 

 

Trabalhar em equipa traz algumas vantagens relativamente ao trabalho individual. Mas, par se 

realizar um trabalho em grupo deves ter em conta: 
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1. COM QUEM TRABALHAR? 
 

Acredita que qualquer elemento da turma é válido. 

Procura colegas com características e habilidades diferentes. 

Se vais fazer parte do trabalho fora da escola, talvez seja bom que 

os colegas do grupo residam próximo uns dos outros ou tenham 

possibilidade de se encontrarem 

 

2. DEFINIR O TEMA E OS OBJETIVOS DO TRABALHO 

 

Não hesites em colocar as tuas dúvidas ao professor. Muitas vezes, 

os «mal entendidos» são geradores de ideias erradas e podes correr 

o risco de não corresponder ao que é pedido. Em caso de 

necessidade formula objectivos intermédios 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. DISTRIBUIÇÃO DE TAREFAS E ESTABELECIMENTO DE 

REGRAS 
 

Naquilo que for possível, cada um deve responsabilizar-se por uma tarefa 

específica (um elemento procura imagens, outro pesquisa na Internet, outro 

desenha, outro faz pesquisa bibliográfica, …). É muito importante que se 

estabeleçam prazos e reuniões periódicas para acertar o trabalho realizado e a 

realizar, redefinindo novas tarefas. As regras estabelecidas devem ser 

estabelecidas pelo grupo. É muito importante que o grupo funcione de forma 

democrática. 

 

4. APRESENTAÇÃO DO TRABALHO  
 

A apresentação do trabalho deve ser cuidada. 

Se a apresentação for oral, deve-se evitar a leitura extensa do documento. Importa mencionar apenas os pontos 

mais importantes, enriquecendo-os com algumas imagens, gráficos, … 

Existem alguns programas informáticos de fácil utilização que podem servir para completar a apresentação. 

Se a apresentação for escrita, deve existir algum cuidado na elaboração da capa (cores contrastantes, um bom 

estudo da letra, imagens bonitas e adequadas, …), seguir-se uma estrutura adequada, se possível, utilizar o 

computador (que permite tornar o trabalho de mais fácil realização e leitura). 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. AVALIAÇÃO DO TRABALHO 
 

No final do trabalho deves fazer uma avaliação dos resultados conseguidos e também a avaliação do teu 

trabalho e dos teus colegas. É importante que sejam avaliadas as dificuldades em cada fase do trabalho, 

tentar perceber porquê, procurar soluções, saber quais os pontos fortes e fracos do trabalho. 

Após a apresentação dos trabalhos, os grupos devem partilhar as experiências de trabalho que tiveram 

durante as várias fases de execução, pois só assim poderá haver enriquecimento pessoal e do grupo. 
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