Na pratica

A metodologia de trabalho da ELI as-
senta no modelo transdisciplinar, numa
intervencio centrada na familia e basea-

da nas suas rotinas.

O mediador de caso (responsavel por
articular com a familia/crianga), conjun-
tamente com o0s outros técnicos, vai
adaptar as melhores estratégias para em-
poderar as familias, educadores e outros
elementos que intervém no processo de

desenvolvimento da crianga,.

Atua-se durante as rotinas de forma a
que a crianca desenvolva todo o seu po-
tencial na vida didria / quotidiana, pat-
tindo-se das preocupagbes e dos objecti-

vos definidos pela familia.

A CRIANCA APRENDE AO PRIMEIRO
OLHAR, AO PRIMEIRO PASSO, A PRIMEIRA

PALAVRA...

O caminho para o seu desenvolvimento

estd na intervencdo imediata. O futuro é

agora.

Sistema Nacional de Intervenc¢ao

Precoce na Infancia

Distrito de Viana do Castelo

ELI Minho Litoral
(concelhos de Paredes de Coura, Caminha, Vila

Nova de Cerveira, Valenga, Mongao e Melgaco)
Sede: Centro de Salude de Valenga
Email: eli.minholitoral@ulsam.min-saude.pt

ELI Ponte de Lima/ Arcos
(concelhos de Ponte de Lima, Arcos de Valdevez e
Ponte da Barca)

Sede: UCC Satde Mais Perto

Email: eli.pontedelima@ulsam.min-saude.pt

ELI Viana do Castelo

(concelho de Viana do castelo)

Sede: Centro de Saide de Darque
Email: eli.viana@ulsam.min-saude.pt
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Interveng¢io precoce na

infancia

A intervengao precoce na infincia (IPI) é um servigo
gratuito dos Ministérios da Salde, da Educagio e do
Trabalho e da Seguranga Social, desenvolvido pelas
ELI's (Equipa Local de Intervengao). Apoia criangas
entre os 0 e os 6 anos de idade e respectivas familias

com os seguintes critérios de elegibilidade:
e Crianga com um diagnéstico médico;

e Criancas com dificuldade ao nivel do desenvolvi-
mento (autonomia, motor, fisica, social/ adaptativa,

linguagem e comunicagdo, cognitiva, emocional);

e Criangas expostas a fatores de risco (pobreza, iso-
lamento, doenga incapacitante e outros).

CAPACITACAQ DA FAMILIA

-

Base da Intervencao

e  Profissionais e familias trabalham em parceria e
colaboragio;

e As praticas da IPI respondem as prioridades, inte-
resses e preocupagoes da familia;

e Os técnicos da ELI s3ao agentes ao servigo da fami-

lia.

Quem e como referenciar

e Familia;

e Profissionais da Sau-
de (médicos, enfer-

meiros e outros);

e Qualquer outra pes-

e Ficha de Referenciacao,
disponivel no site do

SNIPI;

Profissionais da Edu- m e Carta ou email, com a
cagio (educadores de identificacdo da crianca
infincia e outros); e pfoblfamatlca em

questdo, a ELI da area

de residéncia.

soa ou entidade.

Importancia da interven¢ao

precoce

Nos primeiros anos de vida, por se tratar de um periodo
de maior plasticidade cerebral, a crianga encontra-se par-
ticularmente sensivel a influéncias externas, isto &, a expe-
riéncias positivas e negativas que possam ter impacto no

seu desenvolvimento global.
Assim, revela-se fundamental identificar e referenciar, o
mais precocemente possivel, as criangas de forma a dar

inicio ao processo de intervencao. Deste modo, pretende
-se eliminar ou diminuir possiveis dificuldades, e ao mes-

mo tempo, aumentar as suas capacidades.
Intervir precocemente, tem maiores beneficios quando se
respeita a crianga, as suas vontades e interesses e o seu

tempo de aprendizagem.

Etapas na IPI

Referenciagao
Acolhimento com familia
Avaliagao da crianga

Atribuicao do mediador de caso

vk v

Intervengao

Onde intervimos?

Domicilio;

Creche;

Jardim de infancia;

e OQutros contextos onde a crianca se encontre.

Dinamica da ELI

Ministério
da Educacio
Educadores dz Inféncia
Rotinas Contextos

Centrada nas

familias e
crigngas

Transdisciplinar © Ministério da
Saide

Medicos e Enfermairos

Ministéria T.S.e
Seguranga Social
Terapeutas & Dutros Técnicos

Decreto-lei n.° 281/2009
de 6 de outubro



